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Die Ulriken-Seilbahn bringt Sie nach oben auf den Ulriken, den höchsten
der sieben Berge rund um das Stadtzentrum von Bergen.

Ohne den Blick vom Ulriken haben Sie Bergen nicht komplett gesehen

Ulriken Express Shuttlebus ab Stadtzentrum alle 30 Minuten, nur 10 Minuten Fahrt!

Tolle Wandermöglichkeiten in natürlicher Bergnatur

Das Skyskraperen Restaurant bietet ein spektakuläres gastronomisches Erlebnis

Buchen Sie noch heute Ihre Tickets, unter www.ulriken643.no

643 oberhalb des Meeresspiegels haben Sie den besten Ausblick über die ganze Stadt
und Natur

Das Ulriken Café bietet Snacks, Gegrilltes und Eiscreme für spontane Gäste

Willkommen am höchsten Punkt von Bergen!



Erkunde den Fløyen

Komm nach oben

Fahre mit der Fløibanen nach oben
– nur 6 Minuten 

& eine fantastische Aussicht

Nur 6 Minuten vom Stadtzentrum entfernt

Abendessen, Mittagessen 
oder etwas Süßes?

Fløirestauranten, Fløistuen Café
 & Skomakerstuen Café

Essen & genießen

Spaßige Aktivitäten

Erkunde unseren Spielplatz und den 
Trollwald, gehe wandern oder 

miete ein Fahrrad oder ein Kanu

Das ganze Jahr über

Die Fløibanen ist jeden Tag geöffnet
- es gibt immer etwas zu erleben floyen.no

Mehr erfahren & Tickets kaufen



 

Echte tiere. Echte erlebnisse.

Erlebe, 
wie viel Spaß 
Wissenschaft 
machen kann

vilvite.no
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Herzlich willkommen!
Als europäische Kulturstadt, Welterbestadt und UNESCO-Stadt der 
Gastronomie bietet Bergen Ihnen Erlebnisse und Kultur von höchster Qualität. 
Bergen ist das Herz der norwegischen Fjorde und bietet Ihnen die perfekte 
Kombination aus Natur, Kultur und Großstadterlebnissen – zu jeder Jahreszeit.
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Guide 2026 
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Willkomen

Für mehr Informationen
über die Vorteile
der Bergen Card,
siehe Seite 14.

World Heritage City

24/48/72/96h

BERGEN
CARD
Erleben Sie die Kulturstadt Bergen auf eine 
praktische und preisgünstige Art und Weise

Scannen und buchen

visitBergen.com
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Willkomen

Bitte helfen Sie uns, Bergen zu bewahren. 
Wir Bergenser lieben unsere Stadt – und wir 
lieben unsere Besucherinnen und Besucher. 
Wir leben sehr gern in dieser Stadt und 
sind überzeugt, dass sie unbedingt einen 
Besuch wert ist. Darum bitten wir alle, die 
unsere Stadt und ihre Umgebung besuchen, 
um Respekt für unsere Natur, das Welterbe, 
unsere Stadtviertel und die Menschen, die 
hier leben. Bitte denkt bei eurem Besuch 
in unserer Stadt an die folgenden sieben 
Grundsätze.

1 Zeigt Rücksicht aufeinander
Bitte zeigt Rücksicht auf die Einwohner und 
anderen Besucher der Stadt. Verhaltet euch 
respektvoll gegenüber den Menschen, die 
in den Geschäften, Museen, Restaurants 
und Sehenswürdigkeiten arbeiten. An 
Bushaltestellen und in Bahnhöfen ist das 
Rauchen nicht erlaubt. 
Wenn ihr in den Bergen oder auf den Fjorden 
unterwegs seid, denkt bitte daran, dass die 
Stille ein wesentlicher Teil des Erlebnisses 
ist. Wenn einem bei einer Wanderung andere 
entgegenkommen, ist es in Norwegen üblich, 
einander zu grüßen.

2 Verwendet Mülleimer und öffentliche 
Toiletten 
Bitte hinterlasst keine Abfälle – weder in 
der Stadt noch in der Natur. Verwendet die 
überall aufgestellten Mülleimer oder nehmt 

eure Abfälle mit an einen Ort, an dem ihr sie 
korrekt entsorgen könnt. 
Wenn Menschen ihre Notdurft in Stadtparks 
verrichten, wird dies nicht nur nicht 
gern gesehen – es ist illegal und kann 
empfindliche Geldbußen mit sich bringen. 
Nutzt stattdessen eine der öffentlichen 
Toiletten, die überall in der Stadt zu finden 
sind. 

3 Respektiert Privateigentum
Bitte denkt daran, dass viele der schönen 
Häuser, die ihr in Bergen und der 
Umgebung sehen könnt, bewohnt und 
somit Privateigentum sind. Verhaltet euch 
rücksichtsvoll gegenüber den Menschen, die 
in der Stadt leben und arbeiten, und bewahrt 
ihre Privatsphäre. Betretet keine privaten 
Gärten und macht keine Fotos durch die 
Fenster der Häuser. Auch die Welterbestätte 
Bryggen ist in Privatbesitz. Bitte seid 
besonders rücksichtsvoll, um diesen Ort für 
künftige Generationen zu bewahren. Das 
Rauchen ist im Bereich von Bryggen nicht 
erlaubt. 

4 Bitte zeigt Rücksicht auf die Natur 
und die Tierwelt. 
Beachtet das Wetter
Die Natur ist schön, kann aber 
unberechenbar sein. Das Wetter kann sich 
in Westnorwegen sehr schnell ändern. 
Bitte haltet euch bei Wanderungen an 

die markierten Wege. Zeigt Rücksicht 
auf die Tierwelt, besonders im Frühjahr. 
Haltet Hunde immer an der Leine – in 
Bergen und der umgebenden Bergwelt 
ist dies ganzjährig vorgeschrieben. Wenn 
ihr unerfahren bei Wanderungen durch 
die ungezähmte Natur seid, empfehlen 
wir, euch einer geführten Wanderung 
anzuschließen. Tipps bekommt ihr bei der 
Touristeninformation. Weitere praktische 
Tipps für Wanderungen in Bergen und der 
Umgebung findet ihr auf Seite 22.

5. Erwägt den Zeitpunkt bei Besuchen der 
beliebtesten Sehenswürdigkeiten. Denkt 
daran, die ganze Stadt und die Umgebung 
von Bergen zu erkunden
Im Winter gibt es in Bergen sehr viel Platz. 
Im Sommer kann es hingegen an beliebten 
Orten wie Bryggen, dem Fischmarkt 
und auf dem Fløyen sehr eng werden. 
Erwägt bei Besuchen der beliebtesten 
Sehenswürdigkeiten, welche Zeit dafür gut 
geeignet ist. So ist es auf dem Fløyen abends 
besonders schön, wenn ihr vom Gipfel den 
Sonnenuntergang genießen könnt. Sollte es 
auf Bryggen sehr voll sein, könnt ihr diesen 
Ort auch von der anderen Seite des Hafens 
(Strandkaien) aus betrachten. Von hier aus 
könnt ihr auch die besten Fotos machen. 
Indem ihr diese Bereiche zu den belebtesten 
Zeiten meidet, trägt ihr auch dazu bei, 
Überfüllung zu verhindern. Wenn weniger 
los ist, bekommt ihr zudem ein besseres 
Besuchserlebnis.
Denkt daran, dass Bergen mehr zu 
bieten hat als nur sein Stadtzentrum. Die 
Umgebung von Bergen ist gespickt mit 
wunderschönen Gegenden, einer Vielzahl an 
Wandermöglichkeiten, vielen Wasserfällen 
und einem reichen kulturellen Erbe. Macht 
das Beste aus eurer Reise, indem ihr die 
gesamte Region erkundet. In Bergen 
selbst solltet ihr zudem die verschiedenen 
Stadtteile wie Sandviken, Nordnes, 
Møhlenpris und Nygårdshøyden besuchen. 

6. Verringert euren Fußabdruck durch 
nachhaltige Entscheidungen
Bergen bezeichnet sich als nachhaltiges 
Reiseziel. Helft uns, dieses Gütesiegel 
zu bewahren, indem ihr während eures 
Aufenthalts nachhaltige Entscheidungen 
trefft. 
Wählt Hotels, Aktivitäten und Restaurants 
aus, die ein Umweltlabel tragen. Verwendet 
den öffentlichen Nahverkehr oder 
umweltfreundliche Verkehrsmittel. Bringt 
eigene Wasserflaschen mit und füllt sie 
an einem der vielen Brunnen in der Stadt 
kostenlos mit Wasser. Probiert die regionale 
Küche und erfahrt auf diese Weise mehr 
über unsere Geschichte und Kultur. 
Weitere Tipps, wie ihr eure Reise nachhaltig 
gestalten könnt, findet ihr auf Seite 16.

7 Fotografieren und Drohnen
Nahezu überall in Bergen dürft ihr 
fotografieren. An einigen Orten – vor 
allem in Museen und Kunstgalerien – kann 
durch Schilder angezeigt sein, dass das 
Fotografieren nicht erlaubt ist. Wenn ihr 
Menschen in eurer Umgebung fotografieren 
möchtet, fragt sie bitte immer um ihre 
Erlaubnis. Das Fotografieren von Kindern in 
Schulen und Kindergärten ist nicht erlaubt.
Für die Verwendung von Drohnen gelten 
besondere Regelungen. Üblicherweise ist es 
nicht erlaubt, Drohnen in belebten Bereichen 
(wie in der Innenstadt) oder in Nationalparks 
zu verwenden. Bitte macht euch vor dem 
Starten mit den geltenden Regelungen 
vertraut. Diese findet ihr auf der Website der 
Norwegischen Behörde für zivile Luftfahrt 
(Luftfartstilsynet).

Vielen Dank, dass ihr bei eurem Besuch in 
Bergen und der Umgebung Respekt zeigt! 
Wir wünschen euch einen schönen 
Aufenthalt in Bergen!

Bitte schützen  
Sie Bergen
und die Region

Kapitel 1.1
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Kapitel 1.2 
Touristeninformation

In zentraler Lage unmittelbar am Fischmarkt 
(im Gebäude mit der Bezeichnung Mathallen) 
findet ihr die Touristeninformation Bergen.

Hier erwarten euch Ausstellungen und 
Präsentationen zu allem, was ihr in 
Bergen und Fjordnorwegen erleben und 
unternehmen könnt. Ihr könnt hier nicht 
nur kostenlos Auskunft und Beratung 
bekommen, sondern auch ein Sortiment an 
Produkten. 

Tickets für Sightseeing, Fjordausflüge 
und Konzerte
Wir geben gern Empfehlungen, was ihr bei 
eurem Aufenthalt in Bergen erleben und 
unternehmen könnt, und für Fjordausflüge, 
die euren Wünschen entsprechen. Wir 
verkaufen Tickets für all die weltbekannten 
Rundfahrten und Fjordausflüge, die 
von Bergen aus stattfinden. Viele von 
ihnen starten direkt draußen vor der 
Touristeninformation.

Die Bergen Card
Mit der Bergen Card erhaltet ihr Rabatte 
für zahlreiche Sehenswürdigkeiten, 
Fjordkreuzfahrten, im öffentlichen 
Nahverkehr, in Museen, Restaurants und 
so weiter. Kauft eure Bergen Card bei 
der Touristeninformation oder online auf 
de.visitbergen.com.

Kostenlose Prospekte
Bei uns findet ihr alle Prospekte, die ihr für 
Bergen und Fjordnorwegen braucht, und 
dazu Ausstellungen, die euch Anregungen 
und Anleitungen für eure weitere Reise 
bieten. 

Geldumtausch
Wir haben die besten Öffnungszeiten für 
Geldumtausch in der Stadt. Bei uns könnt 
ihr die meisten üblichen Währungen in 
norwegische Kronen umtauschen.

Online buchen
Unsere Website ist immer up-to-date und 
gibt euch wichtige Anleitungen.
Auf visitBergen.com könnt ihr online 
verschiedenste Aktivitäten buchen: 
 
• Fjordausflüge
• Aktivitäten
• Die Bergen Card

Touristeninformation Bergen
Strandkaien 3, 
NO-5013 Bergen, Norwegen
(+47) 55 55 20 00
info@visitBergen.com
www.visitBergen.com

Kapitel 1.2

Touristen
information
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Mit der Bergen Card in der Tasche fahrt 
ihr kostenlos mit der Stadtbahn Bergen 
und den Bussen in der Stadt und der 
Region. Ihr erhaltet zudem kostenlosen 
oder vergünstigten Eintritt in Museen 
und Sehenswürdigkeiten und erhaltet 
Rabatte bei verschiedenen Sightseeing-
Touren, in Restaurants sowie beim Parken. 
Die Bergen Card gibt euch Zugang zu 
Sehenswürdigkeiten in der Innenstadt sowie 
zu weiteren Attraktionen in der Umgebung.

Bergen hat viele Museen. Einige von ihnen 
stellen bedeutende Kunstsammlungen 
aus, andere zeigen die gesamte Breite 
der Stadtgeschichte von Bergen. Fahrt 
hinauf auf den Berg Fløyen und genießt 
den Ausblick auf die Stadt, den Fjord und 
das Meer. Beobachtet Robben, Pinguine, 
Krokodile und Schlangen ganz aus der Nähe 
im Bergen Aquarium oder erkundet die Welt 
von Wissenschaft und Technik zusammen 
mit der ganzen Familie im VilVite Science 
Centre.

Kostenlose Benutzung:
•   Bybanen: Die Stadtbahn Bergen zwischen 

der Innenstadt und dem Flughafen Bergen 
Flesland

•   Öffentliche Busse in Bergen und in der 
Region Vestland (Skyss)

•   Fähre – Strandkai Terminal nach 
Kleppestø (Askøy)

Hier könnt ihr die Bergen Card kaufen
•  Touristeninformation Bergen
•   Online auf: de.visitbergen.com/

bergen-card
•  Bratland Camping
•  Radisson Blu Royal Hotel

Für weitere Informationen über die Vorteile 
der Bergen Card geht zu 
de.visitbergen.com/bergen-card. 

Wichtige Informationen über die 
Benutzung der Karte
Die Bergen Card ist personengebunden. 
Nehmt sie überall mit und zeigt sie auf 
Verlangen vor. Sie wird überall dort 
kontrolliert, wo die Bergen Card gültig ist. 
Seht euch an, was ihr sparen könnt, wenn ihr 
die Bergen Card während eurer Besuche bei 
den vielen Sehenswürdigkeiten der Stadt 
benutzt.

Die Bergen Card
Kultur und 
Erlebnisse

Kauft die Bergen Card online 
auf visitBergen.com

Visit 
Bergen

Bergen 
Guide 2026

Kapitel 1.3 
Bergen Card

Der praktische und günstige Weg, um die 
Kulturstadt Bergen zu erkunden.

Chapter 1.3

b
Zeichen in diesem 
Guide = gratis /Ermäßigung 
mit der Bergen Card.

Scannen und buchen
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Kapitel 1.4  
Nachhaltiges Reiseziel 

Die Reiseziele spielen eine zentrale 
Rolle bei der Entwicklung hin zu einem 
nachhaltigeren Tourismus. Wir sind 
sehr stolz darauf, dass Bergen das 
größte Reiseziel in Norwegen ist, das als 
„Sustainable Destination“ (Nachhaltiges 
Reiseziel) ausgezeichnet wurde. Dabei 
handelt es sich um ein norwegisches 
Gütesiegel, das den Nachweis dafür 
gibt, dass die Reiseziele systematisch 
daran arbeiten, mit der Zeit nachhaltiger 
zu werden. Zu den entsprechenden 
Maßnahmen zählen die Senkung der 
Treibhausgasemissionen, eine Stärkung 
der lokalen Gemeinden, der Schutz 
von Naturflächen und des kulturellen 
Erbes sowie die Schaffung von positiven 
wirtschaftlichen Effekten durch den 
Tourismus. 

Nachhaltigkeit kann jedoch ohne die Hilfe 
unserer Besucherinnen und Besucher 
nicht erreicht werden. Wir haben daher 
einige Tipps zusammengestellt, wie ihr eure 
Reise nach Bergen ein wenig nachhaltiger 
gestalten können. Macht euch zusammen 
mit uns auf den Weg, um Bergen noch 
lebenswerter zu machen, damit auch 
künftige Generationen gern zu uns zu 
Besuch kommen!

1. Wählt emissionsarme Verkehrsmittel
Die Verkehrsmittel sind die größte Quelle 
für Emissionen beim Reisen. Bergen ist 
weltweit führend bei umweltfreundlichen 
Verkehrsmitteln. Das macht es sehr leicht, 
sich für emissionsarme Verkehrsformen zu 
entscheiden. 

Die Innenstadt von Bergen ist sehr kompakt, 
sodass die meisten Sehenswürdigkeiten in 
der Stadt bequem innerhalb von 15 Minuten 
zu Fuß zu erreichen sind. 

Wenn ihr die Stadt mit dem Fahrrad 
erkunden möchtet, könnt ihr eines der vielen 

Stadträder – „Bysykkel“ genannt – leihen, die 
überall in der Stadt zu finden sind. Sie stehen 
das ganze Jahr hindurch zur Verfügung (im 
Winter sind die Reifen mit Spikes versehen).
Außerhalb der Innenstadt könnt ihr den gut 
entwickelten öffentlichen Nahverkehr mit 
einer Vielzahl an emissionsarmen Bussen 
(elektrisch oder mit Biokraftstoffen) oder 
Bybanen, der Stadtbahn Bergen, nutzen. 
Mit der Bergen Card steht euch der gesamte 
öffentliche Nahverkehr in der Region Bergen 
kostenlos zur Verfügung. 

Von Bergen aus verkehren täglich zahlreiche 
Züge nach Voss, Flåm und Oslo entlang der 
Bergenbahn. Die Eisenbahn fährt bereits 
seit 1964 mit erneuerbarer Energie! Die 
Zugstrecke von Bergen nach Oslo gilt als 
eine der schönsten und spektakulärsten 
der Welt und dauert rund sieben Stunden. 
Außerdem verbinden täglich viele 
Regionalbusse Bergen mit den meisten 
Städten und Ortschaften in West- und 
Südnorwegen. 

Die zerklüftete Geografie Westnorwegens 
kann es schwierig machen, einige Teile 
der Region ausschließlich mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln zu erkunden. Viele 
Besucherinnen und Besucher mieten daher 
ein Auto, um die Region zu befahren. Wenn 
ihr euch für diese Option entscheidet, 
empfehlen wir, ein Elektroauto zu mieten. 
Bergen hat den höchsten Anteil an 
Elektroautos pro Kopf der Bevölkerung 
auf der Welt, weshalb auch überall in der 
Umgebung von Bergen Ladestationen zu 
finden sind. Auf diese Weise könnt ihr die 
Region mit einem guten Gewissen erkunden. 

2. Bleibt einen oder zwei Tage länger 
in der Region Bergen 
Wusstet ihr schon, dass eine Verlängerung 
des Aufenthalts an eurem Reiseziel eines 
der wichtigsten Dinge ist, die ihr machen 
könnt, um eure Reise umweltfreundlicher 

Nachhaltiges 
Reiseziel 

Kapitel 1.4
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Kapitel 1.4  
Nachhaltiges Reiseziel 

zu machen? Wenn die Gäste länger bleiben, 
nimmt der Bedarf an neuen Gästeankünften 
ab – was auch die mit Transporten 
verbundenen Emissionen reduziert. 
Gleichzeitig können die Wertschöpfung 
und die Arbeitsplätze am Reiseziel 
aufrechterhalten werden. Und indem ihr 
länger in Bergen bleibt, habt ihr auch mehr 
Zeit, um die Stadt und ihre Umgebung 
kennenzulernen! 

3. Wählt Reiseanbieter mit 
Umweltzeichen
Achtet bei der Suche nach einer Aktivität, 
einem Restaurant oder einer Unterkunft auf 
Umweltzeichen. Wenn ihr euch für einen 
Reiseanbieter mit einem Umweltzeichen 
entscheidet, könnt ihr sicher sein, dass sich 
der Betrieb systematisch mit Nachhaltigkeit 
beschäftigt. Ein Umweltzeichen bedeutet 
nicht nur, dass der Betrieb vollständig 
nachhaltig ist, sondern es zeigt euch auch, 
dass er zahlreiche Kriterien erfüllt, die 
auf die Reduzierung des ökologischen 
Fußabdrucks ausgerichtet sind, um 
mit der Zeit noch nachhaltiger und 
umweltfreundlicher zu werden. 

In diesem Guide oder auf VisitBergen.com 
könnt ihr nach dem Symbol „Green Travel“ 
suchen, um einen Reiseanbieter in Bergen 
mit Umweltzeichen zu finden. Mit diesem 
Symbol sollen unsere Gäste einfacher einen 
zertifizierten Anbieter finden.   

Die folgenden Zertifizierungen sind 
im Symbol „Green Travel“ enthalten: 
Ecotourism Norway, das Ökosiegel Nordic 
Swan, Eco-Lighthouse, Green Key, ISO 14001 
und Blaue Flagge.

4. Essen wie die Einheimischen 
Bergen ist eine Stadt mit stolzen Tradi
tionen bei Fisch und Meeresfrüchten. 
Spezialitäten wie die Bergener Fischsuppe 
und Persetorsk (auf spezielle Weise 
zubereiteter Dorsch) solltet ihr unbedingt 
probieren! Neben frischem Fisch und 
weiteren Erzeugnissen bietet die Region um 
Bergen auch preisgekrönte lokale Produkte 
wie Myrdal-Käse, Bareksten Gin und Cider 
aus Hardanger. Wenn ihr lokale Erzeugnisse 
kauft, tragt ihr zur Bewahrung von lokalen 
Esstraditionen und Arbeitsplätzen bei. Lokal 
erzeugte Lebensmittel erfordern zudem 
weniger Transporte und verursachen somit 
weniger Emissionen auf dem Weg bis zum 
Teller oder Glas. Und wusstet ihr schon, 
dass sich viele Restaurants in Bergen an 
einer Initiative beteiligen, bei der Kräuter 
und Gemüse auf Dächern in der Stadt 
angebaut werden? 

5. Erfahrt mehr über die lokale Kultur 
und Geschichte 
Bergen ist eine der ältesten und größten 
Städte in Norwegen und verfügt über ein 
großes kulturelles Erbe. Durch den Besuch 
eines der vielen Museen in der Region 
Bergen tragt ihr zur Bewahrung der lokalen 

Kultur, Geschichte und der Traditionen bei. 
Neben der UNESCO-Welterbestätte Bryggen 
und dem UNESCO-Biosphärenreservat 
Nordhordland ist die Region Bergen reich 
an Geschichte vom Mittelalter bis zum 
Zweiten Weltkrieg. Sie hat eine besondere 
Geschichte der Textilherstellung, eine 
Universität mit eigenen Botanischen Gärten 
und vieles mehr. 

6. Erkundet die Fjorde bei einer 
elektrischen Fjordkreuzfahrt 
Wusstet ihr schon, dass Westnorwegen 
wahrscheinlich die höchste Dichte an 
elektrisch betriebenen Schiffen und Fähren 
auf der Welt hat? Als Besucher könnt ihr dies 
bei einer elektrischen Fahrt zwischen Flåm 
und Gudvangen an Bord der Sightseeing-
Schiffe von The Fjords erleben. Norway in 
a nutshell® ist eine beliebte Rundfahrt, die 
eine Schifffahrt mit einer Eisenbahnfahrt 
auf der Flåmbahn kombiniert. 

7. Wählt Aktivitäten und Erlebnisse mit 
geringen Umweltauswirkungen 
Bergen bietet eine große Auswahl an 
Erlebnissen, die die Umwelt nur geringfügig 
belasten. Die Standseilbahn Fløibanen 
und die Seilbahn zum Ulriken bringen 
euch hinauf zu den besten Ausblicken auf 
Bergen. Beide Seilbahnen werden nahezu 
ausschließlich durch das Gegengewicht 
des zweiten Wagens angetrieben, der den 
Berg hinabfährt und dabei den anderen 
hinaufzieht. 

Wenn ihr Bergen von der Seeseite aus 
erleben möchtet, könnt ihr am Norwegischen 
Fischereimuseum kostenlos Kajaks von 
Green Kayak leihen. Als Vergütung habt ihr 
nur die Aufgabe, Müll aufzusammeln, den ihr 
im Hafenbecken findet.  

Bergen wird von sieben Bergen umsäumt. 
Daher gibt es in kurzem Abstand zur 
Innenstadt eine Vielzahl an wunderbaren 
Wanderwegen. Wenn ihr unerfahrene 
Wanderer seid oder während eurer 
Wanderung mehr über die Region erfahren 
möchtet, ist eine geführte Wanderung 
eine ausgezeichnete, sehr zu empfehlende 
Alternative. Bitte nehmt bei eurer 
Wanderung Rücksicht auf die Natur, die 
Tierwelt und eure Mitmenschen. Praktische 
Tipps für Wanderungen in Norwegen findet 
ihr auf Seite 22. 

Vielen Dank, dass ihr bei eurer Reise nach 
Bergen an die Nachhaltigkeit denkt! 

Achtet im Bergen Guide auf dieses Zeichen, 
um Tourismusanbieter mit Umweltzeichen in 
der Region zu finden.

Umweltfreundlich paddeln am Norwegischen 
Fischereimuseum.

BILDE?
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10 praktische Tipps für Wanderungen in der Region Bergen

Die großartige Natur ist für viele einer der 
Hauptgründe für einen Urlaub in Norwegen. In der 
Region Bergen findet ihr eine große Vielfalt an 
Wandermöglichkeiten. Doch wie könnt ihr die Natur 
auf eine sichere und verantwortungsvolle Weise 
erleben? Hier haben wir einige praktische Tipps für 
Wanderungen in und um Bergen zusammengestellt.  

1. Auf die richtige Kleidung kommt es an
Um eine schöne Wanderung zu erleben, ist die 
richtige Kleidung von entscheidender Bedeutung. 
Das Wetter in Bergen und Westnorwegen kann sich 
schnell ändern. Wir empfehlen daher, dass ihr immer 
mindestens warme Sachen und eine Softshelljacke 
in den Rucksack packt. Wählt das Schuhwerk 
entsprechend den Verhältnissen. Auch wenn das 
Wetter trocken ist, kann es nasse Abschnitte auf den 
Wanderwegen geben. 

2. Möchtet ihr euch nach dem Schwitzen abkühlen?  
Ein schnelles Bad während der Wanderung kann 
überraschend erfrischend wirken! Das Schwimmen 
in den Seen und im Meer ist erlaubt, doch beachtet 
bitte, dass das Baden in Trinkwasserquellen oder 
bestimmten Naturschutzgebieten untersagt ist. Dies 
gilt zum Beispiel für große Teile der Bergwelt in der 
Umgebung von Bergen. 

3. Zelten ist erlaubt, doch meidet bestimmte 
Gebiete
Es ist erlaubt, in der norwegischen Natur im Zelt oder 
einer Hängematte zu schlafen. Der Zeltplatz muss sich 
jedoch mindestens 150 Meter vom nächstgelegenen 
Haus befinden, und es ist nicht gestattet, auf 
landwirtschaftlichen Anbauflächen oder in Parks und 
Friedhöfen zu übernachten. Ihr dürft höchstens zwei 
Tage am gleichen Ort bleiben. 
Bitte vermeidet es, auf oder in der Nähe von 
Trinkwasserquellen zu zelten. 
PS: Bitte denkt daran, dass der Schall in der Natur 
gut trägt und in der Umgebung auch andere schlafen 
möchten. Dreht die Lautstärke von tragbaren 
Lautsprechern herunter. 

4. Bitte fotografieren!
Nahezu alles in Norwegen darf fotografiert werden, 
doch wenn ihr Fotos von Personen machen wollt, 
solltet ihr zuerst um ihre Erlaubnis bitten. Für die 
Verwendung von Drohnen gelten bestimmte Regeln. 
So dürfen Drohnen zum Beispiel nicht in Nationalparks 
oder in der Nähe von Flugplätzen fliegen.  Mehr 
darüber erfahrt ihr auf der Website der norwegischen 
Behörde für zivile Luftfahrt: luftfartstilsynet.no/en/
Denkt daran, dass sich andere von den Bildern 
inspirieren lassen können, die ihr auf den sozialen 
Netzwerken postet. Bitte vermeidet das Posten oder 
Verbreiten von Motiven, die für unerfahrene Wanderer 
nur schwierig oder auf gefährliche Weise zu erreichen 
sind.

5. Es werde Licht
Die Anzahl der Sonnenstunden variiert je nach 
Jahreszeit stark. Im Sommer ist es lange hell, doch im 
Winter bricht früh die Dunkelheit herein. Macht euch 
vor eurer Wanderung kundig, um wie viel Uhr die 
Sonne untergeht. Kontrolliert die Wettervorhersage 
und plant eure Rückkehr rechtzeitig vor Einbruch der 
Dunkelheit. Packt zur Sicherheit eine Stirnlampe in den 
Rucksack.  

6. Darf ich ein Feuer machen?
Ein Lagerfeuer kann ein magisches Erlebnis sein, doch 
denkt daran, dass Lagerfeuer zwischen dem 15. April 
und 15. September generell verboten sind. Das Verbot 

gilt auch für tragbare Grills, Feuerschalen und andere 
Quellen für offene Flammen. Niemand möchte gern 
verantwortlich für einen Waldbrand sein. 
Wenn ihr zwischen dem 15. September und 15. April ein 
Feuer machen möchtet, schädigt bitte beim Sammeln 
von Feuerholz keine gesunden Bäume und löscht das 
Feuer vollständig, bevor ihr den Bereich verlasst. 

7.  Wenn sich ein Bedürfnis meldet
Wenn ihr eine Wanderung über mehrere Stunden 
unternehmt, solltet ihr darauf vorbereitet sein, eure 
Notdurft im Freien zu verrichten. Packt alles ein, was 
ihr dafür braucht. Bitte denkt daran, dass auch andere 
auf euren Wegen wandern. Haltet euch also vom Weg 
fern, wenn sich ein Bedürfnis meldet, und bringt WC-
Papier oder Sanitärprodukte in einer Plastiktüte mit. 
Grabt ein kleines Loch in den Boden, um die Überreste 
zu verbergen. 

8. Hinterlasst keine Spuren und respektiert die 
Tierwelt
Alles, was ihr auf eure Wanderung mitnehmt, müsst 
ihr auch wieder mit nach Hause nehmen. Hinterlasst 
die Natur in demselben Zustand, in dem ihr sie 
vorgefunden habt. Packt einen Beutel ein, in dem ihr 
euren Müll verstauen könnt. Nehmt gern auch anderen 
Müll mit, den ihr unterwegs findet.
Seid rücksichtsvoll gegenüber der Tierwelt, besonders 
im Frühling, wenn sich neues Leben in der Natur regt. 
Haltet immer Abstand, wenn ihr Tieren begegnet. Es 
ist verboten, Eier aus Vogelnestern zu nehmen. Haltet 
euren Hund immer an der Leine. Dies ist das ganze Jahr 
hindurch in Bergen und der umliegenden Bergwelt 
vorgeschrieben.

9. Fjellvettreglene – die norwegischen 
Verhaltensregeln im Gebirge 
Möchtet ihr eine längere Wanderung durch eine euch 
unbekannte Gegend machen? Die Bergwelt kann 
unberechenbar und die Netzabdeckung lückenhaft 
sein. Nutzt einen Guide oder befolgt die neun 
einfachen norwegischen Verhaltensregeln im Gebirge, 
um die Gefahr zu minimieren:
1.	� Plant eure Tour und gebt Bescheid über die 

ausgewählte Strecke.
2.	� Passt die Tour euren Fähigkeiten und den 

Bedingungen an.
3.	 Beachtet die Wetter- und Lawinenvorhersage.
4.	� Seid selbst bei kurzen Touren gegen Unwetter und 

Kälte gerüstet.
5.	� Nehmt die notwendige Ausrüstung mit, um euch 

selbst und anderen zu helfen.
6.	� Nehmt sichere Wege. Erkennt lawinengefährdetes 

Gelände und unsicheres Eis.
7.	� Benutzt Karte und Kompass. Seid euch immer 

bewusst, wo ihr seid.
8.	 Es ist keine Schande, umzukehren.
9.	� Spart eure Kräfte und sucht Schutz, wenn es 

notwendig ist.
Hinweis: Wenn es stark regnet und die Berggipfel im 
Nebel verborgen sind, solltet ihr keine anspruchsvollen 
Wanderungen etwa auf der Hardangervidda oder zur 
Trolltunga unternehmen.  

10. Hei und god tur!
Vergesst alles, was ihr über die introvertierten 
Nordeuropäer gehört habt. Beim Wandern in der Natur 
ist es üblich, andere Wanderer unterwegs zu grüßen. 
Sagt einfach „Hei“! Und befragt gern andere Wanderer 
über den Zustand der Wege. Nach dem Gespräch 
wünscht ihr ihnen „God tur“. 
Vielen Dank, dass ihr euch so gut vorbereitet. Atmet 
tief durch und genießt die Natur!
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Rollstuhlfahrer

Einkauf

Café Ganzjährig geöffnet

Bergen Card

Erläuterung Symbole:

Achtet im Bergen Guide auf dieses Zeichen, um Tourismusanbieter 
mit Umweltzeichen in der Region zu finden.

AdO arena

Mittelpunkt der AdO-Arena ist das 50m-Becken, das höchsten 
internationalen Ansprüchen genügt. Der Sprungbecken mit Turm gilt 
mittlerweile als eines der besten Europas. Im Lernbecken können Sie 
schwimmen lernen oder über eine der Wasserrutschen ins erfrischende 
Nass stürzen. 

Lungegårdskaien 40 / NO-5015 / +47 53 03 62 22 / adoarena.no

1

b

ARVEN GOLD- UND SILBERWARENFABRIK

In der Arven Gold- und Silberwarenfabrik gibt es wunderschöne 
handgemachte Schmuckwaren, Einrichtungsgegenstände und 
Silberbesteck. Ein Besuch bei uns ist ein Erlebnis für die Augen! Durch eine 
40 Meter lange Glaswand im Geschäft blicken Sie in die Produktionsräume 
und sehen, wie unsere Handwerker arbeiten. Führungen durch die Fabrik 
sind möglich.

Sandbrogaten 11 / NO-5003 / +47 55 55 14 40 / arven.no

2

AKVARIUM IN BERGEN

Das Aquarium in Bergen gehört zu den bekanntesten Sehenswürdigkeiten 
der Stadt. Hier erlebst du faszinierende Lebewesen aus dem tropischen 
Regenwald, vom Meeresufer, aus den großen Tiefen der Meere und 
arktischen Regionen. Bei uns gibt es Seelöwen, Pinguine, Fischotter, 
Krokodile und vieles mehr, du kannst jeden Tag beim Füttern der Tiere 
zusehen und zudem im Kinosaal einen Film sehen. Cafè/Geschäft/Speilplatz.

3

Nordnesbakken 4 / NO-5005 / + 47 55 55 71 71 / akvariet.no

b
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mit der bergen card können Sie sowohl 
die Strassenbahn als auch die busse im 
zentrum und der region gratis nutzen

S. S. 14-15

NORDNES SJØBAD

Das Seebad Nordnes liegt im Nordnesparken unweit des Aquariums 
in fußläufi gem Abstand zur Innenstadt. Hier gibt es ein 25-Meter-
Meerwasser-Außenbecken, das auf angenehme 30 Grad beheizt ist. 
Außerdem kannst du ein erfrischendes Bad im Meer nehmen. Wir bieten 
auch Umkleidekabinen und heiße Saunas. Die Sommersaison läuft von 
Mai bis September, von Oktober bis April ist Winterbadezeit.

Nordnesparken 30 / NO-5005 / +47 469 04 965 / nordnessjobad.no

8

BERGEN SCIENCE CENTRE – VILVITE

Erkunde Wissenschaft und Technik mit allen Sinnen! Die Ausstellung 
ist randvoll mit witzigen Erlebnissen für Jung und Alt. Gehe auf 
Entdeckungsreise durch den Körper, erfahre mehr über erneuerbare 
Energie und den Kreislauf der Natur, fahre auf einer 360-Grad-Schleife, 
experimentiere mit Wasser, erlebe eine Wissenschaftsshow und 
vielen mehr.

10

Thormøhlens gate 51,  Møhlenpris / NO-5006 / + 47 55 59 45 00 / vilvite.no

b

ULRIKEN643

Das Hochgebirge mitten in der Stadt! Fahre mit der Gondel zum höchsten 
Punkt in Bergen, wo dich eine alpine Landschaft, Ausblicke, Aktivitäten 
und erstklassige kulinarische Erlebnisse im Restaurant Skyskraperen 
erwarten. Mit dem Ulriken Expressbus kannst du vom 01. April bis 30. 
September immer halbstündlich von der Stadtmitte zur Bodenstation der 
Ulriksbanen fahren. Nur 10 Minuten Fahrt von der Stadt.

9

Haukelandsbakken 40 / NO-5009 / +47 53 64 36 43 / ulriken643.no

b

PHILHARMONISCHES ORCHESTER BERGEN

Das Philharmonische Orchester Bergen ist eines der norwegischen 
Nationalorchester, als eines der ältesten Orchester überhaupt begann 
seine Geschichte bereits 1765.
Edvard Grieg war mit dem Orchester eng verbunden. In der Spielzeit von 
spät August bis Mai werden wöchentlich Konzerte gegeben. Kostenlose 
Open-Air-Konzerte 12. und 13. August um 7 Uhr.

4

Grieghallen, Edvard Griegs Plass 1 / NO-5015 / +47 55 21 62 28 / harmonien.no

b

ESCAPE BRYGGEN

Escape Bryggen ist Norwegens ältestes Escape-Room-Unternehmen 
und weltweit das einzige in einer UNESCO-Welterbestätte. 
In 60 Minuten müsst ihr dem Fluch entkommen, über euch 
hinauswachsen, den Mörder fassen und euch aus Bryggen befreien! 
Mit zwei Standorten sowie Indoor- und Outdoor-Games haben wir 
für jeden das passende Abenteuer!

5

Bryggen 35 / NO-5003 / +47 4737 2273 / escapebryggen.no

b

FLØIBANEN

Fahre mit der Fløibanen hinauf auf den Fløyen, um eine spektakuläre 
Aussicht auf die Stadt zu genießen. Hier fi ndest du das Fløirestaurant, das 
Café Fløistuen mit Laden, das Café Skomakerstuen, Spielplätze, Ziegen und 
ein ausgedehntes Wandergebiet. Im Sommer kannst du hier Mountainbikes 
mieten oder mit Kanus auf dem Waldsee Skomakerdiket paddeln. 
Willkommen in den Bergen!

Vetrlidsallmenningen 23A / NO-5014 / +47 55 33 68 00 / fl oyen.no

6

b

JM ATELIER

Nehmen Sie an Hobby Kunstworkshops teil, geleitet von einer inter-
national anerkannten Aquarellkünstlerin – perfekt für Anfänger und 
Fortgeschrittene! Entdecken Sie Aquarell und Urban Sketching in einem 
inspirierenden Atelier, lernen Sie die Geschichten hinter der Kunst 
kennen und kaufen Sie einzigartige Souvenirs aus Bergen.

7

Lille Øvregaten 6 / NO-5018 / +47 90 94 44 86 / jmatelier.art

b
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ARVEN GOLD- UND SILBERWARENFABRIK

In der Arven Gold- und Silberwarenfabrik gibt es wunderschöne 
handgemachte Schmuckwaren, Einrichtungsgegenstände und 
Silberbesteck. Ein Besuch bei uns ist ein Erlebnis für die Augen! Durch eine 
40 Meter lange Glaswand im Geschäft blicken Sie in die Produktionsräume 
und sehen, wie unsere Handwerker arbeiten. Führungen durch die Fabrik 
sind möglich.

Sandbrogaten 11 / NO-5003 / +47 55 55 14 40 / arven.no

11

CHIFFFAHRTSMUSEUM BERGEN

Entdecken Sie die reiche Geschichte der Schifffahrt und ihre zentrale Rolle in 
Bergen und Norwegen, von der Eisenzeit bis heute. Unser Museum beherbergt 
hochwertige Schiffsmodelle, Boote, maritime Ausrüstung und Gemälde sowie 
eine neue Ausstellung über die Bedeutung von Schiffen in der Gesellschaft 
der Wikingerzeit. Das Museum selbst ist ein architektonisches Juwel und 
bietet familienfreundliche Aktivitäten, einen Souvenirshop und erfrischungen. 
Führungen auf Englisch von Juni bis August. Bushaltestelle: Møhlenpris.

Haakon Sheteligs plass 15 / NO-5007 / +47 55 54 96 00 / sjofartsmuseum.no

12

b

ECHNISCHES MUSEUM BERGEN UND HISTORISCHE STRASSENBAHN

Das Museum zeigt eine Ausstellung über Bergens Technik- und 
Verkehrsgeschichte. Zu sehen sind historische Fahrzeuge und Gegenstände, 
alte Druckerpressen in Betrieb, eine funktionierende Dampfmaschine. 
Die Straßenbahn verkehrt während der Öffnungszeiten zwischen dem 
Museum und dem Stadtzentrum. Unbegrenzte Fahrten sind im Eintrittspreis 
inbegriffen. Museumscafé mit Kaffee und hausgemachten Waffeln. Freier 
Eintritt für Personen unter 18 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen.

14

Thormøhlens gate 23 / NO-5006 / +47 950 78 360 / 
bergenstekniskemuseum.no/en/

b

BJØRN WEST MUSEUM

Die norwegische Widerstandsgruppe Bjørn West hat am Ende des 
Zweiten Weltkriegs nördlich von Bergen einen Guerrilla-Kampf geführt. 
Das Museum zeigt darüber zahlreiche Gegenstände, Bilder und Filme. 
Kleiner Museumsshop mit Erfrischungen. Ausgeschilderte Autowanderung. 
Spannende Rundwege mit historischen Zeugnissen in wunderbarer Natur. 
Expressbus.

15

Matre 41 / NO-5984 / +47 469 05 204 / bjornwest.museumvest.no

b

BRYGGENS MUSEUM

Archäologisches Museum mit tausenden Exponaten, die spannende 
Einblicke in das Leben und den Alltag der Menschen im mittelalterlichen 
Bergen vermitteln. Sieh selbst, wie die vielen Stadtbrände die Stadt und 
das Leben der Menschen verändert haben. Rate, was die Menschen sich 
auf Runenstäben mitteilten: Liebeserklärungen, Poesie oder geheime 
Meldungen? So bekommst du einen anderen und neuen Blick auf Bergen!

Dreggsallmenningen 3 / NO-5003 / +47 55 30 80 32 / 55 30 80 30 / bymuseet.no/

16

b

KÜSTENMUSEUM IN ØYGARDEN

Das Museum ist das perfekte Ziel für eine Exkursion über das Meer und 
liegt nur 50 Minuten von Bergen entfernt. Erlebe Ausstellungen über die 
lokale Küstenkultur, Führungen zu einer Fischzuchtanlage oder nimm 
ein Bad im Fjord. Erfahre mehr über die Geschichte der Region in Filmen 
und Ausstellungen, genieße traditionelle Pfannkuchen in unserem Café 
oder besuche unseren Museumsshop. Wunderbares Erholungsgebiet für 
Spaziergänge und zum Angeln und Schwimmen.

17

Museumsvegen 9 / NO-5337 / +47 53 00 61 40 / kystmuseet.museumvest.no

b

DALE OF NORWAY 

Freuen Sie sich auf original norwegische Strickwaren von außergewöhnlicher 
Qualität, die Dale of Norway in ausgewählten Geschäften in Bryggen und im 
Dale of Norway Storen in Strandgaten anbietet. Besuchen Sie unser Fabrik-
Outlet in Dale (45 Minuten Auto-/Zugfahrt von Bergen). Dort finden Sie 
unsere gesamte Kollektion und tolle Sonderangebote für auslaufende Artikel. 
Für Besucher gibt es in Dale auch ein kleines Fabrikmuseum.

18

Dale of Norway Bergen Store, Strandgaten 15 / NO-5013 / + 47 40 15 15 56
Dale of Norway Factory Outlet, Sandlivegen 2 / NO-5722 / +47 415 67 571
                                daleofnorway.com

FESTUNG UND MUSEUM BERGENHUS

Hier erfahren Sie mehr über die vielseitige Militärgeschichte Bergens. 
Die Ausstellungen zeigen alles von der Verteidigung mittelalterlicher 
Festungen über den Widerstand der Einwohner gegen die Nazi-
Besatzung 1940–1945 bis hin zum Einsatz der norwegischen UN-Truppen 
in Konfliktgebieten. Das Museum ist ein angenehmer Zwischenstopp 
beim Besuch des Festungskomplexes, in dem wir auch Führungen und 
Erfrischungen anbieten.

13

Bergenhus 30 / NO-5035 / + 47 989 03 351 / forsvarshistorisk.museum
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HAAKONSHALLE

Erkunde die mittelalterliche Steinhalle, die von 1247 bis 1261 von König 
Håkon Håkonsson als königliche Festhalle in Bergen gebaut wurde, 
das damals die größte Stadt in Norwegen war. In der Håkonshalle 
ereigneten sich wichtige Begebenheiten, darunter die erste norwegische 
Gesetzgebung. Heute fi nden hier Feste und Konzerte statt und die Halle 
ist kulturelles Erbe und Museum.

Bergenhus Festning / NO-5003 / +47 55 30 80 36 / 55 30 80 30 / bymuseet.no/

21

b

DAS HANSEATISCHE MUSEUM UND DIE SCHÖTSTUBEN

Erkunde mit uns zusammen den Stadtteil der Hanseaten! Begleite uns 
durch die Großstuben der deutschen Kaufl eute, die Schötstuben, und 
durch die UNESCO-Versammlungsstuben Bryggen. Im Sommer Führungen 
in mehreren Sprachen.
Aktivitäten für Kinder und Sitzplätze im Garten.

Øvregaten 50 / NO-5003 / +47 53 00 61 10 / 
hanseatiskemuseum.museumvest.no/

22

b

HAVRÅ      

Komm zu einer besonderen Führung auf einem historischen Bauernhof, 
bei der wir die Geschichte des Hofes Havrå schildern. Der Hof wird auf 
traditionelle Weise mit alten Geräten und Werkzeugen betrieben. Auf Havrå 
kannst du auf praktische Weise erleben, wie die lokalen Ressourcen in 
früheren Zeiten genutzt wurden. Bitte buche deine Führung auf Havrå im 
Voraus.

Bruvikvegen 272 / NO-5286/ (+47) 959 14 742 / muho.no/havra 

23

b

HERDLA MUSEUM

Herdla ist eine kleine Insel, die zu einer Inselgruppe westlich von Bergen 
gehört. Die Fahrt dauert 45 Minuten – das perfekte Ziel für einen Tages-
ausfl ug. Hier kannst du angeln, an den Stränden entlanglaufen oder im 
Naturschutzgebiet Vögel beobachten. Im Museum kannst du das Wrack 
eines deutschen Kampffl ugzeugs aus dem Zweiten Weltkriegs sehen und 
Ausstellungen über die lokale Geschichte und Natur besichtigen. 
Café und Shop.

Herdla fort / NO-5315 / +47 970 94 729 / herdlamuseum.museumvest.no/

24

b

GAMLEHAUGEN – KÖNIGLICHE RESIDENZ, MUSEUM UND PARK

Führungen im Museum vom 9. Juni bis 6. September. Gezeigt wird die 
Geschichte des ersten Ministerpräsidenten Christian Michelsen und 
seiner Rolle bei der Aufl ösung der schwedisch-norwegischen Union 1905. 
Michelsen ließ Gamlehaugen 1900 bauen und wohnte dort bis zu seinem 
Tod 1925. Nach seinem Tod wurde Gamlehaugen die königliche Residenz in 
Westnorwegen. Wir schildern auch die Geschichte des Hauses und seiner 
Restaurierung.

Gamlehaugveien 10 / 5230 Paradis / +47 414 82 941 / Statsbygg.no

20

HILLESVÅG ULLVAREFABRIKK 

Entdecken Sie die Spinnerei, in der das beliebte Hillesvåg-Garn hergestellt 
wird. In der Hillesvåg Ullvarefabrikk können Sie sehen, wie aus norwegischer 
Wolle dieses wunderschöne Garn entsteht. Nehmen Sie an einer Führung 
durch die Fabrikräume teil und erleben Sie, wie hochwertiges Strickgarn mit 
traditionellen Maschinen hergestellt wird. Besuchen Sie das Fabrikgeschäft 
– dort fi nden Sie das gesamte Garn- und Wollsortiment, hochwertiges 
Strickzubehör und Wollprodukte.

Leknesvegen 259 / NO-5915  / +47 56 35 78 00 / ull.no

25

LEPRAMUSEUM ST. JØRGENS HOSPITAL

Besuche ein ungewöhnliches Kulturdenkmal mit vielen ergreifenden 
Geschichten in den Wänden. Als die letzten Bewohner im Jahre 1946 starben, 
endete die mehr als 500-jährige Geschichte des Hospitals. Erfahre mehr über 
die Krankheit Lepra und ihre Verbreitung, über den Einsatz zur Bekämpfung 
der Krankheit und die Forschungen, die im Jahre 1873 zur Entdeckung des 
Leprabazillus durch den Arzt Gerhard Armauer Hansen führte.

Kong Oscars gate 59  / NO-5017 / +47 55 30 80 37 / 55 30 80 30 / bymuseet.no/

26

GALLERI NYGATEN

Besuchen Sie eine der spektakulärsten und ungewöhnlichsten 
Galerien Norwegens. In der Galleri Nygaten fi nden Sie mehr als 100 
Werke des berühmten norwegischen Malers Odd Nerdrum und seiner 
Schüler, außerdem Skulpturen von Per Ung und anderen namhaften 
norwegischen Künstlern. Erleben Sie eine einzigartige Atmosphäre von 
Kunst und Kultur im Herzen von Bergen. Das Museum eignet sich auch 
für Veranstaltungen mit bis zu 600 Gästen.

19

Nygaten 7 / NO-5017 / + 47 997 01 034 / gallerinygaten.no
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WIDERSTANDSMUSEUM IN TELAVÅG

Ausstellungen über die Tragödie von Telavåg, den Widerstand gegen die 
deutsche Besatzung an der norwegischen Küste und die Flüchtlingsroute 
über die Nordsee nach England während des Zweiten Weltkriegs. Das Dorf  
Telavåg wurde niedergebrannt und die Bewohner wurden in Konzent
rationslager deportiert. Film, café und Museumsshop. 45 Autominuten 
von Bergen. Buslinien 450 bis 459 – kostenlos mit der Bergen Card. In der 
Nebensaison auf Vereinbarung geöffnet.

Årvikadalen 20 / NO-5380 / +47 53 00 61 50 / nordsjofartsmuseum.museumvest.no/

29

b

DAS NORWEGISCHE FISCHEREIMUSEUM

Erleben Sie einige der besterhaltenen Lagerhäuser an der Meeresküste 
von Bergen. Außerdem erwartet Sie ein einzigartiges Kulturdenkmal 
aus der Zeit, als Bergen das Zentrum des Stockfischhandels war. Im 
Sommer werden familienfreundliche Outdoor- und Indoor-Aktivitäten, 
Ruderboote und grüne Kajaks angeboten. Im Hafen gibt es eine große 
Vielfalt an traditionellen Booten.
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Sandviksboder 23 / NO-5035 / + 47 53 00 61 60 / fiskerimuseum.museumvest.no

b

MUSEUMSBAHN GAMLE VOSSEBANEN

Mache eine Reise in die Vergangenheit mit der historischen Eisenbahn 
zwischen Garnes und Midttun, östlich von Bergen. Die Strecke wird 
von einer unserer Dampflokomotiven mit Teakwaggons und (an einigen 
Sonntagen) einem Speisewagen mit weißen Tischtüchern, Bedienung 
und einer großen Mittagskarte befahren.

Tunesvegen 8 / NO-5264 / +47 940 53 037 / njk.no/gvb
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OSTERØY MUSEUM    

Das Heimatmuseum von Osterøy liegt wunderschön in der 
Kulturlandschaft der Insel Osterøy. Alte Gebäude erzählen vom Leben 
auf dem Lande um Bergen, und in Erzählungen und Erlebnissen werden 
Gegenstände und lebendiges Kulturerbe zu Textilien und Trachten, 
aufrechtstehenden Webstühlen und lokale Baustilen verknüpft.

Gjerstad 44 / NO-5282 / +47 941 72 250 / muho.no/osteroymuseum
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DAS HEIDEZENTRUM  

Durch aktive traditionelle Nutzung kümmert sich das Heidezentrum um 
die westnorwegische Heidelandschaft und vermittelt die Geschichte der 
maritimen Kultur in diesem Landesteil. Film, Ausstellung, Restaurant, Essen 
aus der Region, Wandergebiet, Führungen, Stille, Tiere auf der Weide, 
Fahrradverleih, Übernachtung. 

Lyrevegen 1575 / NO-5912 / +47 56 35 64 10 / muho.no/lyngheisenteret
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MUSEUM ALT BERGEN

Wo Schauspieler die Geschichte zum Leben erwecken. Auf dem Freilicht
museum Alt-Bergen können Sie in diese historische Atmosphäre eintauchen 
und die Holzgebäude aus dem 18., 19. und 20. Jahrhundert in wunderschöner 
Umgebung erkunden. Auf dem Platz werden den ganzen Tag über kurze 
Theaterstücke aufgeführt. Probieren Sie die traditionellen Zimtschnecken 
in unserem Café und besuchen Sie das altmodische Generalgeschäft.

Nyhavnsveien 4 / NO-5042 / +47 55 30 80 34 / 55 30 80 30 / bymuseet.no/
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BEGEGNEN SIE DEN ZWEI EDVARDS BEI KODE

Erleben Sie Edvard Grieg dort, wo die Musik komponiert wurde, und 
Edvard Munch in der drittgrößten Munch-Sammlung der Welt. Hören 
Sie Debussy in der Thaulow-Ausstellung und reisen Sie bequem mit 
dem Shuttlebus. Für nur 200 NOK können Sie vier Museen und zwei 
Komponistenhäuser erleben.
Das gesamte Programm finden Sie unter www.kodebergen.no
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Rasmus Meyers allé 7 / NO-5015 / kodebergen.no

OLEANA – DIE OFFENE STRICKEREI AM FJORD

Entdecken Sie Oleana, eine Strickwarenmanufaktur, die seit 1992 in Bergen  
tätig ist. Besuchen Sie unsere offene Fabrik in Ytre Arna. Erleben Sie den  
Prozess vom Merinogarn zum Kleidungsstück, der auf die Arbeit vieler Hand
werkergenerationen zurückgeht. Schlendern Sie durch die Produktionshallen, 
begegnen Sie erfahrenen Handwerkern und sehen Sie, wie aus hochwertigen 
Naturmaterialien Kleidungsstücke entstehen. Es gibt Werksverkauf vor Ort – 
außerdem unseren Flagshipstore im Stadtzentrum von Bergen.

Oleana Flagship store Bergen, Strandkaien 2A / NO-5013 / +47 55 31 05 20 
                                         �Oleana factory and factory shop, Ivar Aasgaards veg 1 /  

NO-5265 / +47 55 39 32 20

33
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E I S G A L E R I E  U N D  E I S B A R 
EINE ECHT COOLE LOCATION!

C. Sundtsgate 50 / NO-5004 / +47 930 08 023 / magicice.no

Eine magische Märchenwelt aus Eis! Lassen Sie sich verzaubern: Eiskunst von Wel-
trang, wechselnde Licht- und Soundeffekte sowie tolle Drinks - serviert in Gläsern aus 
Eis. Die gesamte Dauerausstellung wurde aus kristallklarem Eis gefertigt. Wir stellen 
warme Winter-Ponchos und Handschuhe, bevor Sie die Bar betreten. Ein ganz außer-
gewöhnliches Erlebnis! Das ganze Jahr über geöffnet - für jedes Alter.

TEXTILINDUSTRIEMUSEUM 

Besuche ein ungewöhnliches Museum in Bergen! Wie entsteht aus 
Wolle Kleidung? Die Salhus Tricotagefabrik ist eine denkmalgeschützte 
Textilfabrik aus dem Jahre 1859, und dort erfährst du das meiste über 
die Textilindustrie in Westnorwegen.

Salhusvegen 201 / NO-5107 / +47 55 25 10 80 / muho.no/tekstilindustrimuseet
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TROLL MUSEUM BERGEN 

Das einzige Museum in Bergen, das sich ganz den Trollen und Märchen 
widmet, bringt Ihnen die Magie der norwegischen Folklore näher. 
Unsere einzigartige Kombination von handgemachter Kunst, moderner 
Augmented-Reality-Technologie und interaktiven Ausstellungen ist ein 
Erlebnis, das man nicht verpassen darf.
Ein Audioguide ist auf Deutsch erhältlich und im Preis inbegriffen.

38

Øvre Dreggsallmenningen 6 / NO-5003 / +47 97 27 60 88 / 
bergen.trollmuseum.no

b

WESTNORWEGISCHES EMIGRATIONSCENTER    

Ein echtes amerikanisches Präriedorf auf der Insel Radøy. Die 
Emigranten kirche und die Häuser im Präriedorf wurden von 
Nordamerikanern gebaut und dann von den USA nach Norwegen 
gebracht. Wir erzählen die Geschichte der norwegischen Auswanderer 
und ziehen Parallelen zur Migration unserer Zeit. Feste und wechselnde 
Ausstellungen, Führungen und Erlebnisse.

Hellandsvegen 541 / NO-5939 / +47 917 12 961 / 55 25 10 80 / 
muho.no/vestnorsk-utvandringssenter
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STOREBLÅ-BESUCHERZENTRUM FÜRAQUAKULTUR 

Ein Erlebnis der anderen Art. Willkommen zu einem sehr besonderen, 
komplett digitalen Erlebnis, mit viel Informationen und Nervenkitzel! Im 
Storeblå-Besucherzentrum für Aquakultur erwartet Sie eine lebendige 
Ausstellung. Sie erfahren mehr über einen der wichtigsten Wirtschaftszweige 
Norwegens – die Aquakultur. Ein Besuch in Storeblå bietet einzigartige 
Einblicke in die Welt der Lachszucht. Im Sommer kann der Besuch mit einer 
Bootsfahrt zu einer Fischzucht außerhalb Bergens kombiniert werden.

36

Sandviksboder 1G / NO-5035 / + 47 53 00 61 60 / storebla.no

b

UNIVERSITÄTSMUSEUM BERGEN

Erleben Sie Bergens größte natur- und kulturhistorische Sammlungen 
in einem der ältesten und schönsten Museumsgebäude Norwegens. 
Seit über 200 Jahren steht dieses Wahrzeichen im Herzen der Stadt. 
Entdecken Sie preisgekrönte Ausstellungen in Archäologie, Zoologie, 
Botanik, Geologie, Ethnografi e und norwegischer Kulturgeschichte – 
und begegnen Sie außergewöhnlichen Objekten aus Norwegen und der 
ganzen Welt.

39

Muséplassen 3 / NO-5007 / +47 55 58 88 00 / universitetsmuseet.no
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ROSENKRANTZTÅRNET (Turm)

Das bedeutendste Renaissance-Denkmal Norwegens. Der innere Kern 
des heutigen Renaissance-Turms aus dem 16. Jahr hundert wurde im 
13. Jahrhundert von König Magnus Lagabøte als Residenz und Wehrturm 
errichtet. Erklimmen Sie die gewundene, dunkle und enge Treppe von den 
Verliesen des 16. Jahrhunderts bis zum Kanonendachboden. Auf dem Dach 
genießen Sie die großartige Aussicht auf die Stadt.

Bergenhus Festning / NO-5003 / +47 55 30 80 38 / 55 30 80 30 / bymuseet.no/
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Erleben Sie Bergen und 
Vestland mit Bus, Schiff 
oder Straßenbahn.

Infos und Fahrpläne finden Sie unter www.skyss.no

Foto: Fred Jonny™



Stadthistorische 
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Bryggen Guiding – Eine Wanderung 
mit einem historischen Experten

Eine geführte Tour durch die Vergangenheit 
Bryggens – vom Bryggens Museum bis zu den 
ikonischen Holzhäusern des UNESCO- 
Weltkulturerbes Bryggen.

Beinhaltet erweiterten Eintritt ins Bryggens Museum 
und Schøtstuene.

Täglich. Treffpunkt: Bryggens Museum.  
Dauer: 90 Minuten (Nur auf Englisch)

Erleben sie im Bergen  
im 19. Jahrhundert

MUSEUM ALT BERGEN

Nostalgie pur, wenn du der Geschichte in  
einem lebendigen und bewohnten (!) Museum 
mit rekonstruierten Bergener Häusern aus  
dem 19. und 20. Jahrhundert begegnest.

Lerne das  
Mittelalter kennen

BRYGGENS MUSEUM

Archäologisches Museum mit tausenden 
Exponaten, die spannende Einblicke in  
das Leben und den Alltag der Menschen 
im mittelalterlichen Bergen vermitteln.

STADTWANDERUNG

Mittelalterliche Steinhalle

Erkunde die Håkonshalle, die von 1247 bis 
1261 von König Håkon Håkonsson als könig-
liche Festhalle in Bergen gebaut wurde, das 
damals die größte Stadt in Norwegen war. 
In der Håkonshalle ereigneten sich wichtige 
Begebenheiten wie die erste norwegische 
Gesetzgebung.

HAAKONSHALLE
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mit der bergen card können Sie sowohl 
die Strassenbahn als auch die busse im 
zentrum und der region gratis nutzen

S. S. 14-15

BERGEN DOMKIRKE

Die Kathedrale von Bergen wurde vor fast 900 Jahren erbaut. Sie ist 
seitdem mehrfach zerstört und wieder aufgebaut worden. Die Kirche wurde 
um 1150 dem Heiligen Olaf geweiht. König Magnus Lagabøte erhielt hier 
seine Ausbildung durch den Franziskanerorden. Die Werte, die ihm dabei 
vermittelt wurden, hatten Einfl uss auf das erste landesweite Gesetzbuch 
Norwegens. Kathedrale aus dem Jahr 1537. Die Kanonenkugel im Turm 
stammt aus der Schlacht von Vågen im Jahr 1665.

Domkirkeplassen 1 / NO-5018 / +47 55 59 71 75 / bergendomkirke.no
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MARIENKIRCHE

Die Marienkirche zählt zu den ältesten Bauwerken in Bergen und ist das am 
besten erhaltene. Sie wurde im 12. Jahrhundert errichtet, wahrscheinlich 
zwischen 1130 und 1170. Allein die schöne Ausstattung der Marienkirche ist 
einen Besuch wert. Dazu zählen ein vergoldeter Altar, die barocke Kanzel 
und weitere sakrale Kunstwerke aus verschiedenen Epochen.

Dreggsallmenningen 15 / NO-5003 / +47 55 59 71 75 / bergendomkirke.no 
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STABKIRCHE FANTOFT

Die Kirche wurde 1992 in ihrer ganzen Pracht wiederaufgebaut und 
ist heute ein unverwechselbares Kulturdenkmal.
Sie erreichen die Stabkirche Fantoft, indem Sie mit der Stadtbahn 
bis Fantoft fahren. Die letzten 500 Meter müssen Sie einfach nur den 
Schildern folgen.

43

Fantoftveien 38 C / NO-5072 / +47 55 28 07 10 / info@fantoftstavkirke.com

b
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Bryggen Guiding – Eine Tour mit einem historischen Experten

Eine geführte Tour durch die Vergangenheit Bryggens – vom Bryggens 
Museum bis zu den ikonischen Holzhäusern des UNESCO-Weltkulturerbes 
Bryggen. Beinhaltet erweiterten Eintritt ins Bryggens Museum und die 
Schøtstuene am selben Tag. Täglich.
Treffpunkt: Bryggens Museum. Dauer: 90 Minuten (auf Englisch).

Dreggsallmening 3 / NO-5003 / +47 55 30 80 32 / 55 30 80 30 / bymuseet.no/
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FÜHRUNGEN VOM BERGEN CITY MUSEUM

Unsere geschichtskundigen Führer, die authentische mittelalterliche 
Kostüme tragen, eröffnen tiefe Einblicke in die Region und exklusiven 
Zugang zu historischen Orten.
Entdecken Sie die faszinierende Geschichte der Stadt bei einzigartigen 
geführten Rundgängen durch ihre historisch bedeutsamsten Orte, 
Räume und Gebäude. Private Führung auf Englisch möglich.

+47 55 30 80 32 / 55 30 80 30 / Bymuseet.no
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 I LOVE BERGEN 

Entdecken Sie Bergen mit erfahrenen lokalen Guides auf Stadt-, Wander- 
und Foodtouren. Lernen Sie die Geschichte der Stadt, das Alltagsleben 
und versteckte Ecken abseits der üblichen Sehenswürdigkeiten kennen 
und erfahren Sie mehr über Kultur und Traditionen. Kleine Gruppen 
(8–16 Personen) sorgen für ein persönliches Erlebnis. Öffentliche Touren 
werden auf Englisch, Deutsch und Spanisch angeboten; private Touren 
sind in allen Sprachen verfügbar.

47

Bredsgården 2e / NO-5003 / +47 940 54 465 /
ilovebergen.net

BERGEN BIKE RENT

Bergen Bike Rent ist Bergens größter Fahrradverleih.
Wir haben Standard-Fahrräder und E-Bikes im Angebot, Ausleihe für 
einen halben oder ganzen Tag möglich. Vielleicht die beste Art, Bergen 
an 1 Tag zu besichtigen.
Stadtführung mit einheimischem Guide 10:00 und 14:00 Uhr (Buchung 
vorab online) (Sie fi nden uns direkt neben dem Kreuzfahrtterminal).

44

Bontelabo 2 / NO-5035 / +47 410 68000 / norwayactive.no

b

b

b

MARTINS BERGEN TOURS – STADTWANDERUNGEN

Ich bin Martin, zertifi zierter Stadtführer in Bergen. Komm mit mir auf 
eine Führung durch die Stadt. Bei mir gibt es keine trockenen Fakten, 
sondern lebendige Geschichten und echte Tipps für deinen Aufenthalt. 
Öffentliche Führungen auf Deutsch und Englisch – persönlich, 
authentisch und unterhaltsam. Buche jetzt!

48

+47 462 41 200 / martinsbergentours.com

NORWEGIAN GUIDE SERVICES 

Entdecken Sie Bergen mit zertifi zierten lokalen Guides! Erkunden Sie 
unsere einzigartige Stadt und das historische Hanseviertel Bryggen, 
genießen Sie eine geführte Fjordrundfahrt, fahren Sie mit der Bergbahn 
oder spazieren Sie zu einem Bergsee. Bergen hat so viel zu bieten – 
und wir helfen Ihnen, alles zu erleben. Tägliche Abfahrten und private 
Touren verfügbar.

49

Skoltegrunnskaien 1 / NO-5035 / +47 982 68 221 / norwegianguideservice.no

STADTRUNDFAHRT BERGEN – HOP-ON-HOP-OFF

Beim City-Sightseeing mit dem Hop-On-Hop-Off-Bus können Sie nach 
Herzenslust die Highlights von Bergen erkunden. Sie fahren mit einem 
kultigen roten Doppeldecker zu allen wichtigen Sehenswürdigkeiten. 
Genießen Sie den Panoramablick und entdecken Sie die Geschichte, die 
Kultur und die Wahrzeichen der Stadt, zum Beispiel die Fløibahn, den 
Fischmarkt und das Aquarium von Bergen.

Stop 5 Nøstegaten 43 / NO-5010 / stromma.no

50

Geldwechsel

Suchen Sie nach einer schnellen und bequemen 
Möglichkeit, Geld in Norwegen zu wechseln?
Mit den wettbewerbsfähigen Wechselkursen von Ria holen Sie 
das Beste aus Ihrem Geld heraus.

Keine Gebühren und VIP-Tarife

Kapitel 2.3 
Sightseeing

Visit 
Bergen

Bergen 
Guide 2026
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Fjordkreuzfahrt Bergen 
Mostraumen – Modalen
Auf dieser 3,5-stündigen Tagesfahrt mit 
Fjordcharter Norway brechen wir von der 
Zachariasbryggen am Fischmarkt ins Abenteuer 
auf. Unterwegs bekommen Sie von unseren 
Reiseleitern aus der Region Geschichten, 
Fakten und ein Lächeln.

fjordcharter.no

Flåm. Mehr als nur ein Zwischenstopp.

Entdecke das Beste aus Natur und Kultur, von
der Fjordkreuzfahrt bis zum Fine Dining. Finde
dein Erlebnis auf norwaysbest.com

Plane deine
Reise nach Flåm

ARVEN GOLD- UND SILBERWARENFABRIK

In der Arven Gold- und Silberwarenfabrik gibt es wunderschöne 
handgemachte Schmuckwaren, Einrichtungsgegenstände und 
Silberbesteck. Ein Besuch bei uns ist ein Erlebnis für die Augen! Durch eine 
40 Meter lange Glaswand im Geschäft blicken Sie in die Produktionsräume 
und sehen, wie unsere Handwerker arbeiten. Führungen durch die Fabrik 
sind möglich.

Sandbrogaten 11 / NO-5003 / +47 55 55 14 40 / arven.no
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DALE OF NORWAY 

Freuen Sie sich auf original norwegische Strickwaren von außergewöhnlicher 
Qualität, die Dale of Norway in ausgewählten Geschäften in Bryggen und im 
Dale of Norway Storen in Strandgaten anbietet. Besuchen Sie unser Fabrik-
Outlet in Dale (45 Minuten Auto-/Zugfahrt von Bergen). Dort fi nden Sie 
unsere gesamte Kollektion und tolle Sonderangebote für auslaufende Artikel. 
Für Besucher gibt es in Dale auch ein kleines Fabrikmuseum.

52

Dale of Norway Bergen Store, Strandgaten 15 / NO-5013 / + 47 40 15 15 56
Dale of Norway Factory Outlet, Sandlivegen 2 / NO-5722 / +47 415 67 571
                                daleofnorway.com

OLEANA – DIE OFFENE STRICKEREI AM FJORD

Entdecken Sie Oleana, eine Strickwarenmanufaktur, die seit 1992 in Bergen 
tätig ist. Besuchen Sie unsere offene Fabrik in Ytre Arna. Erleben Sie den 
Prozess vom Merinogarn zum Kleidungsstück, der auf die Arbeit vieler Hand-
werkergenerationen zurückgeht. Schlendern Sie durch die Produktions hallen, 
begegnen Sie erfahrenen Handwerkern und sehen Sie, wie aus hochwertigen 
Naturmaterialien Kleidungsstücke entstehen. Es gibt Werksverkauf vor Ort – 
außerdem unseren Flagshipstore im Stadtzentrum von Bergen.

Oleana Flagship store Bergen, Strandkaien 2A / NO-5013 / +47 55 31 05 20
                                          Oleana factory and factory shop, Ivar Aasgaards veg 1 / 

NO-5265 / +47 55 39 32 20
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Tägliche Abfahrten, 
das ganze Jahr über

Auf dieser legendären Route erleben Sie die 
atemberaubendsten Fjord- und Berglandschaften 
Norwegens.
Höhepunkte der Reise

• Malerische Bergenbahn

• Atemberaubende Flåmbahn

• Fjordfahrt durch den weltberühmten Nærøyfjord (UNESCO-Welterbe) 
und den majestätischen Aurlandsfjord

• Busfahrt durch abwechslungsreiche Landschaft

Buchen Sie bei fjordtours.com

Norway    
in a Nutshell®

Machen Sie die Fahrt von Bergen nach Bergen oder von Bergen nach Oslo.

Die beliebteste Reise Norwegens Eine entspannte Reise auf dem längsten 
und tiefsten Fjord Norwegens

Tägliche Abfahrten 
vom 1 April bis  
31 Oktober
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Reisen sie auf dem Seeweg durch das Herz der 
norwegischen Fjord- und Berglandschaft auf dem 
wunderschönen Sognefjord! 
Höhepunkte der Reise

• Ausgedehnte Fjordfahrt auf dem Sognefjord mit Wasserfällen, die in 
den Fjord stürzen

• Europas malerischste Bahnstrecken, die Bergenbahn und die 
atemberaubende Flåmbahn

• Reizvolles Inselreich bei Bergen

• Wunderschöne Gebirgslandschaft

Buchen Sie bei fjordtours.com

Machen Sie die Fahrt von Bergen nach Bergen oder von Bergen nach Oslo.

Sognefjord    
in a Nutshell™



  åp esiurcdrojF  
HARDANGERFJORDEN

Reis på Fjordcruise langs den 179 km lange 
Hardangerfjorden, også kalt «Dronningen av 
norske fjorder». Båten starter fra Norheimsund 
kai og tar deg helt innerst i fjorden til bygda 
Eidfjord.  

Varighet: 8,5 timer (tur/retur)
Sesong: 24.06-30.09 
Daglig avgang fra Norheimsund

Norheimsund
0900

Eidfjord 
1145

Eidfjord
1520

Norheimsund 
1810

På turen  vil du oppleve vakre landsbyer og 
bygder omkranset av majestetiske fjell med 
snødekte topper. Det er fullt mulig å ta en 
overnatting og fortsette neste dag.  Du kan også 
starte reisen med buss fra Bergen busstasjon.

Norheimsund

Eidfjord

Bergen
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norled.no - Strandkaiterminalen Bergen - Turistinformasjonen i Bergen Billetter
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norled.no - Strandkaiterminalen Bergen - Turistinformasjonen i Bergen Billetter

Fjordausflug auf  
dem Hardangerfjord
Begleiten Sie uns auf einem Fjordausflug auf dem 
blendend schönen Hardangerfjord, der „Königin der 
norwegischen Fjorde“. 

Ticketverkauf online, an Bord und in der 
Touristeninformation in Bergen

Scannen Sie den QR-Code oder besuchen 
Sie www.norled.no für mehr Infos.

Gute Busverbindungen mit der Stadt Bergen erlauben 
es, einen Stadtaufenthalt mit der Erkundung der  
Gegend von Hardanger zu verknüpfen.  
Der Bootsausflug startet am Kai von Norheimsund.  
Genießen Sie die Fahrt zum Ort Eidfjord und lassen 
Sie sich von der beeindruckenden Landschaft  
verzaubern. Unterwegs erwarten Sie idyllische Dörfer, 
majestätische Berge und blühende Obstbäume. 
Neben Eidfjord läuft das Schiff auch Herand, Utne, 
Lofthus, Kinsarvik und Ulvik an. Mit diesen Stopps 
eröffnen sich Möglichkeiten für eine Vielzahl von  
Erlebnissen, sowohl am Fjord als auch in den Bergen. 
Egal, ob Tages- oder Mehrtagesausflug, Hardanger hat 
viel zu bieten und wartet auf Sie! Buchen Sie Ihr  
Ticket noch heute, und freuen Sie sich auf ein  
erinnerungswürdiges Erlebnis!
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Bergen

Flåm

Fjordcruise til FLÅM

Reis langs Norges lengste og dypeste fjord 
Sognefjorden, også kalt «Kongen av norske 
fjorder». Om bord kan du nyte utsikten  
gjennom panorama vinduer i salongen, eller 
gå ut på det store soldekket for en forfriskende 
opplevelse midt i «hjertet» av Fjord Norge.  

Varighet: 12,5 timer (tur/retur)
Sesong: 21.06-28.08
Daglig avgang fra Bergen Strandkaiterminal

Reisen starter fra Bergen Strandkai-
terminalen der du kan reise hele veien til 
Flåm, eller stoppe på ett av de sjarmerende 
tettstedene langs fjorden. Nytt av året er at 
vi seiler inn deler av Nærøyfjorden, verdens 
smaleste fjord,  på tur til Flåm.
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Bergen

Flåm

Fjordcruise til FLÅM

Reis langs Norges lengste og dypeste fjord 
Sognefjorden, også kalt «Kongen av norske 
fjorder». Om bord kan du nyte utsikten  
gjennom panorama vinduer i salongen, eller 
gå ut på det store soldekket for en forfriskende 
opplevelse midt i «hjertet» av Fjord Norge.  

Varighet: 12,5 timer (tur/retur)
Sesong: 21.06-28.08
Daglig avgang fra Bergen Strandkaiterminal

Reisen starter fra Bergen Strandkai-
terminalen der du kan reise hele veien til 
Flåm, eller stoppe på ett av de sjarmerende 
tettstedene langs fjorden. Nytt av året er at 
vi seiler inn deler av Nærøyfjorden, verdens 
smaleste fjord,  på tur til Flåm.

Ph
ot

o:
 T

om
 G

ul
br

an
ds

en

Bergen
0800

Flåm 
1340

Flåm
1530

Bergen 
2045

FJORDkortet kan benyttes!

norled.no - Strandkaiterminalen Bergen - Turistinformasjonen i Bergen Billetter

Fjordausflug auf dem 
Sognefjord nach Flåm
Begleiten Sie uns auf einem Fjordausflug auf dem 
magischen Sognefjord, dem „König der Fjorde“. 

Ticketverkauf online, an Bord und in der 
Touristeninformation in Bergen

Scannen Sie den QR-Code oder besuchen 
Sie www.norled.no für mehr Infos.

Vom komfortablen Salon oder an der frischen 
Fjordluft auf dem Sonnendeck eröffnet sich ein 
einzigartiger Panoramablick. Ihr persönliches 
Abenteuer beginnt am Ableger Strandkai- 
terminalen in Bergen. Verweilen Sie unterwegs in 
einer der hübschen, entlang des Fjords  
gelegenen Ortschaften wie Vik, Balestrand oder 
Aurland oder reisen Sie bis nach Flåm. Auf der 
Fahrt nach Flåm unternehmen wir zudem einen 
kleinen Abstecher in den Nærøyfjord. Dieses 
Juwel eines Nebenarms des Sognefjords befindet 
sich auf der Welterbeliste der UNESCO. Begleiten 
Sie uns, und lassen Sie sich von der Schönheit 
und Magie norwegischer Fjorde verzaubern.  
Buchen Sie Ihr Ticket bei uns noch heute!

WOW



Begleite uns auf einer 
malerischen Fjordfahrt zum 
wunderschönen Osterfjord.

Die Fahrt führt vorbei an 
dramatischen Bergen und 
majestätischen Wasserfällen. 
Spüre die erfrischende Gischt, 
wenn unsere Crew das Boot 
ganz nah an einen der Wasser-
fälle heranlenkt.

Mit etwas Glück kannst du sogar 
Seeadler sehen!

3–3,5-stündige Rundfahrt. 

Abfahrten das ganze Jahr über!

Weitere Informationen, Abfahrts-
zeiten und Preise unter rodne.no

Scannen und buchen

Erlebe die Fjorde hautnah –

Mostraumen
Bootsfahrt nach

Fotos: Robert Strand, Annette Munkejord & Tom Gulbrandsen



www.travelnorth.comTagestouren in Perfektion!

Erleben Sie Norwegens atem-
beraubende Sehenswürdigkeiten 
mit Travel North

Entdecken Sie die Wunder Norwegens

Eigene Reiseleiter und  
Mahlzeiten inklusive

–  UNESCO-Fjord-Kreuzfahrt, Flåm und Stegastein

–  Die legendäre Flåmsbana und der Nærøyfjord

–  Leichte Wanderung zum Bondhus-Gletschersee

–  Der malerische Hardangerfjord

–  Von den Lichtern der Stadt zu wunderschönen Fjordblicken

–  Die Kraft des Vøringsfossen-Wasserfalls

Jetzt den  
Code scannen  
und losfahren!



48 49

AUSTEVOLL  
ARCHIPEL MIT 667 
INSELN UND SCHÄREN

Bekkjarvik.
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Naturerlebnisse 
in Austevoll

Ihr könnt die Fähre vom Strandkai-Terminal 
im Stadtzentrum von Bergen nach Bekkjarvik 
nehmen. Für alle, die mit dem eigenen Auto 
unterwegs sind, gibt es auch eine Fähre von 
Krokeide nach Hufthamar.

Wenn ihr Bekkjarvik besichtigen wollt, 
solltet ihr unbedingt auch die Bekkjarvik 
Gjestgiveri besuchen, die idyllisch in der 
Nähe des Hafens liegt. Wenn ihr Austevoll 
besucht, dürft ihr euch das Restaurant 
Mirabelle by Ørjan Johannessen nicht 
entgehen lassen. Mirabelle befindet sich in 
dem schönen Boutique-Hotel Beckerwyc. 
Ørjan Johannessen ist mit dem Bocuse 
d’Or ausgezeichnet worden und kreiert 
hier zusammen mit seinem Bruder Arnt 
hochwertige kulinarische Erlebnisse. Etwas 
außerhalb des Bakkasund und nordwestlich 
von Austevoll liegt Olaskjeret, ein Erlebnis- 
und Erholungsort. 

Auf dieser kleinen Insel können Sie gut 
schlafen und essen. Es gibt dort einen 

eigenen Strand und schöne Außenanlagen.
Von Bekkjarvik könnt ihr auch einen 
Angeltag am Meeresufer verbringen und 
euch die Gischt ins Gesicht spritzen lassen. 
Auf dem Katamaran MS Tjelden könnt ihr 
Inselhopping zwischen den Inseln von 
Austevoll machen (betrieben von Norled). 
Ihr könnt entweder auf dem Boot bleiben 
und eine Rundfahrt unternehmen oder 
unterwegs aussteigen und mit einem 
anderen Boot zum nächsten Ziel fahren.

Austevoll ist ein Paradies für Radfahrer – 
die größten Inseln sind jetzt durch Brücken 
miteinander verbunden. Gut ausgebaute, 
wenig befahrene Straßen und schöne 
Ausblicke machen das Radfahren zum puren 
Genuss. Ihr könnt Räder leihen, wenn ihr 
keine eigenen dabeihabt. In Bekkjarvik könnt 
ihr auch SUP-Boards und Kajaks leihen.

Die Inselgruppe Austevoll liegt zwischen Bergen 
und Stord. Die größten Ortschaften sind Storebø 
und Bekkjarvik.
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NORDHORDLAND  
DAS FJORDREICH 
VOR DEN TOREN VON 
BERGEN

Osterfjorden.
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BIS WEIT ZURÜCK IN DIE WIKINGERZEIT 
WAR DIE SEEROUTE DIE WICHTIGSTE 
DURCHFAHRT IN NORDHORDLAND 

Mensch und Tier haben eine schöne 
Landschaft mit bunten Heideflächen und 
hübsch anzusehenden Trockenmauern als 
Schutz gegen die Elemente geschaffen. 
Nordhordland, nördlich von Bergen gelegen, 
bietet wunderbare Naturerlebnisse, 
spannende Auswanderergeschichten und 
Aktivitäten, die eure Wangen röten, Wind 
in euer Haar treiben und Spaß und Freude 
erzeugen werden.

Fjord am Stadtrand von Bergen
Nordhordland erreicht ihr am schönsten auf 
dem Seeweg. Jeden Tag, das ganze Jahr 
hindurch, könnt ihr mit einem Sightseeing-
Boot die schöne Fjordlandschaft von 
Nordhordland erkunden. Das Naturerlebnis 
beginnt, sobald das Boot abgelegt hat und 
ihr die Nordhordland-Brücke, die Meerenge 
Alverstraumen und die Insel Osterøy 
passiert. Tief im Osterfjord führt euch das 
Boot durch den schmalen Sund Mostraumen 
mit seiner starken Strömung nach Modalen. 
Diese Fahrt ist ein perfektes Fjorderlebnis 

mit reinen Bergen und Wasserfällen, 
idyllischen Bauernhöfen und kleinen Dörfern, 
einer reichen Tierwelt und frischer Seeluft.  

Die Lebensretter, die Land und 
Leute schufen
Spuren der ersten Menschen, die hier 
längs der Küste siedelten, sind unter 
anderem in Fosenstraumen und im Museum 
Skipshelleren zu finden. Vor rund 4.500 
Jahren begannen die Menschen hier mit 
der Schafzucht. Schafe sind bestens an 
das harte Klima angepasst – mit ihrem 
„Regenmantel“ über einer warmen Schicht 
Wolle. Ullruta – die Wollstraße – erzählt die 
Geschichte, wie das Schaf zum Lebensretter 
für die Menschen an der Küste wurde. 
Im Heidezentrum in Lygra erfahrt ihr mehr 
darüber, wie die Bauern die Heidelandschaft 
als Weideland für ihre Tiere kultiviert 
haben. Das Osterøy Museum erzählt die 
Geschichte, wie die Wikinger den ersten 
Regenmantel erfunden haben – den 
„Varafell“. Im Textilindustriemuseum 

In Nordhordland, zwischen Bergen und dem 
Sognefjord, findet ihr wunderschöne Fjorde, 
unberührte Natur und schmale Meerengen mit 
starken Strömungen.
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erfahrt ihr auch, wie die Wolle in der 
Massenproduktion von Kleidung 
verwendet wird. Im Westnorwegischen 
Auswanderungszentrum in Sletta 
könnt ihr mehr über die norwegischen 
Auswanderer hören, die die Wolle mit in die 
nordamerikanische Prärie brachten.
Heute entdecken neue Generation dieses 
starke und nachhaltige Naturprodukt und 
erlernen gern alte handwerkliche Techniken 
und Muster. Viele bekannte Marken wie 
Hillesvåg Ullvarefabrikk, Dale of Norway, 
Oleana und Norlender, die erstklassige 
norwegische Designprodukte aus Wolle 
herstellen, sind in Nordhordland ansässig.

Spaziergänge im schönen Stølsheimen-
Gebirge in Masfjorden, zwischen dem 
Sognefjord und den Vossefjellene-Bergen 
gelegen, bieten großartige Natur- und 
Geschichtserlebnisse. In Matre findet ihr das 
Bjørn West Museum, in dem ihr mehr über 
den dramatischen Kampf von norwegischen 
Widerstandskämpfern gegen die deutsche 
Besatzung am Ende des Zweiten Weltkriegs 
in den Bergen von Stølsheimen erfahren 
könnt. 
Die Gegend zeichnet sich durch 
abwechslungsreiche und majestätische 
Landschaften aus, mit Wasserfällen und 
spektakulären Wanderwegen vom Fjord 
in die Berge. Das Berghotel Stordalen 

Fjellstove ist ein guter Ausgangspunkt für 
Wanderungen und bietet auch geführte 
Spaziergänge, Unterkünfte und gutes 
Essen an.

Fedje – das Dorf im Meer
Fedje ist eine Insel draußen im Meer mit 
gerade einmal 500 Bewohnerinnen und 
Bewohnern. Ihr könnt im Leuchtturm 
Hellisøy übernachten und den 
Panoramaausblick genießen. Besucht die 
Touristeninformation im idyllischen Laden 
am Anleger. Nach einem wunderschönen 
Spaziergang durch die Küstenheide könnt 
ihr in einem der Restaurants auf der Insel 
eine köstliche Mahlzeit genießen. Hier gibt 
es auch ein Schwimmbad. Die einfachste Art, 
um nach Fedje zu gelangen, bietet die Fähre 
von Sævrøy in Austrheim.

Das Gulathing – Parlament und 
Gerichtshof der Wikinger
Westnorwegen hat in der Geschichte 
eine wichtige Rolle gespielt – und das 
bis zurück in die Wikingerzeit. König 
Harald „Schönhaar“ Hårfargre, der etwa 
zwischen 872 und 931 regierte, gründete 
das Gulathing in Gulen. Dies war eine der 
ältesten und größten gesetzgebenden 
Versammlungen in den skandinavischen 
Ländern. „Gulatingsloven“ war eine der 
frühesten Gesetzessammlungen. Wikinger 

Lyngheisenteret.
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aus ganz Westnorwegen versammelten sich 
hier jedes Jahr, um den König zu treffen, 
politische Fragen zu diskutieren, Gesetze zu 
beschließen und Streitigkeiten zu beheben.
In Eivindvik stehen immer noch ein 
englisches Kreuz und ein keltisches Kreuz 
aus dem 12. Jahrhundert. Sie markieren 
vermutlich den ursprünglichen Standort 
des Gulathings. Im Gulatinget Millennium 
Site in Flolid, dem anderen Ort, der mit 
dem Gulathing in Gulen in Verbindung 
gebracht wird, könnt ihr die majestätischen 
Installationen „Thingmauer“, „Thingplatte“ 
und „Feuerkreis“ des Künstlers Bård Breivik 
besichtigen. 
Der Park ist öffentlich zugänglich, und 
ganzjährig werden Führungen für Gruppen 
angeboten. Auf Vorbestellung könnt ihr 
hier „Wikinger-Tapas“ essen (mind. 15 
Personen). Besucher können zu festen 
Zeiten im Sommer an Führungen teilnehmen. 
An beiden Standorten sind Kulturpfade 
eingerichtet worden, auf denen die 
Besucher mit ihrem Smartphone oder iPad 
auf eigene Faust unterwegs sein können.

Osterøy – eine Reise zwischen Fjord und 
Gebirge
Osterøy ist eine Binneninsel, die auf allen 
Seiten von schönen Fjorden umgeben ist. 
Sie bietet atemberaubende Natur- und 
Kulturerlebnisse. Nicht entgehen lassen 

solltet ihr euch eine Gipfelwanderung zum 
Bruviknipa und einen Besuch in Mjøsvågen, 
wo ihr den Dorfladen Mjøsvågen 
landhandleri, Industriegeschichte und 
Norlender findet.

Paradies für Wassersport und 
Tiefseeangeln
In dieser Region könnt ihr so viele 
Actionspaß erleben, wie ihr möchtet. 
Bei Kilstraumen Brygge sorgen 
erfahrene Wassersportler für sichere und 
spannende Sporterlebnisse. Wie wäre 
es mit Freitauchen und Schnorcheln an 
der Meeresoberfläche, während ihr die 
Fischschwärme in der Tiefe beobachtet? Die 
Freude am Paddeln in einem Kanu auf den 
sauberen Süßwasserseen in Nordhordland 
ist ein gut gehütetes Geheimnis. Mietet ein 
Kanu am Bruvoll Camping in Hundvin und 
erlebt es selbst!

Vaksdal  
Vaksdal liegt zwischen Bergen und Voss 
und zwischen dem Fjord und dem Gebirge. 
Die Bergenbahn hält in Dale, das ein 
ausgezeichneter Ausgangspunkt für das 
wunderbare Wandergebiet Bergsdalen ist.

Tingveggen.
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TYSNES – EIN ORT FÜR 
TOLLE KULINARISCHE 
ERLEBNISSE

Der Anleger in Våge.
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ZWISCHEN DEM MEER IM WESTEN 
UND DEM HARDANGERFJORD IM OSTEN

Viele Menschen verbinden mit der Insel 
Tysnes vor allem das Tysnesfest, ein 
familienfreundliches Musikfestival direkt 
am Meer. Doch Tysnes hat noch viel mehr 
zu bieten. Im Westen besteht die Insel 
aus Bereichen mit weich geschwungenen 
Küstenfelsen und Heidelandschaft. Nach 
Osten hin ist die Landschaft aber von hohen 
Bergen und großen Waldflächen sowie dem 
Hardangerfjord geprägt. Und nicht zuletzt 
ist sie von einem wunderbaren Archipel 
umgeben, der perfekt für Bootstouren und 
Angelausflüge ist.
Tysnes hat sich inzwischen auch einen 
sehr guten Namen für kulinarische 
Erlebnisse gemacht. Am Kai in Våge 
findet ihr Mandelhuset unmittelbar 
am Meer, wo ausgezeichnete Gerichte 
mit authentischen Aromen auf der 
Grundlage frischer, regionaler Produkte 
zubereitet werden. Haaheim Gaard ist ein 
charmanter historischer Bauernhof, der für 
wunderschöne Gärten, regionale Küche und 
Kulturveranstaltungen bekannt ist. In der 
Nähe liegt E.H. Vaage. Hier finden Sie einen 

restaurierten alten Gemischtwarenladen 
mit Bäckerei am Meer und können in der 
Atmosphäre eines lebendigen Museums 
Produkte aus der Region, handgemachte 
Schokolade und dänische Sandwiches 
erwerben.
Wenn ihr Tysnes besucht, solltet ihr eure 
Wanderstiefel mitnehmen und auf eine 
Bergwanderung gehen. Tysnessåta ist ein 
sehr schöner Ort in der Mitte der Insel. Vom 
Gipfel auf 751 Meter Höhe habt ihr einen 
tollen Ausblick auf den Bjørnefjord, Myrdal, 
Os und Fusa. Wenn euch eher nach einer 
einfachen Wanderung ist, empfehlen wir 
Ramnanuten (230 Meter). Der Spaziergang 
beginnt in Våge und ist für die ganze Familie 
geeignet. Von oben gibt es großartige 
Ausblicke auf das Dorf Tysnes und den 
Bjørnefjord.
Um von Bergen aus nach Tysnes zu 
gelangen, könnt ihr die Fähre von Halhjem 
nehmen (wo auch die Fähre nach Sandvikvåg 
auf Stord ablegt). Vom Stadtzentrum in 
Bergen aus dauert die Fahrt rund 35 bis 
40 Minuten. Die Fähre verkehrt nach Våge.

Tysnes ist nicht nur eine Insel, sondern eine 
ganze Inselgruppe, die sich über 255 Quadrat
kilometer verteilt.
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ØYGARDEN 
DIE KÜSTE IST 
EUER SPIELPLATZ
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Rongesundbro, Øygarden.

DIE KÜSTE WESTLICH VON BERGEN 
IST IDEAL FÜR AKTIVE, ANREGENDE 
UND SPANNENDE ERLEBNISSE

Als sich vor rund 10.000 Jahren das Eis 
zurückzog, hinterließ es Tausende von 
Inseln wie Perlen an einer Schnur. Wenn die 
Winterstürme über die Küste fegen, werdet 
ihr angesichts der Kräfte der Natur Demut 
fühlen. 

Der Leuchtturm Marstein steht im Meer wie 
ein zuverlässiger Wegweiser für alle, die den 
Seeweg nach Bergen nehmen. Ihr könnt im 
Leuchtturm übernachten und beobachten, 
wie der Himmel in eine breite Farbpalette 
getaucht wird, wenn die Sonne unter dem 
Horizont verschwindet.

Im Reich des Seeadlers
Die Küstenlandschaft bietet eine überaus 
reichhaltige Vogelwelt. Vogelkenner 
haben hier über 236 Arten gezählt. Der 
unbestrittene König ist hier der Seeadler, 
einer der größten Greifvögel der Welt. Ihr 
befindet euch jetzt im Reich des Seeadlers. 
Die Naturschutzgebiete in Tjeldstømarka 
in Øygarden und Herdla auf Askøy sind 

perfekt für Vogelbeobachtungen. Erlebt 
die Natur hautnah bei einer Wanderung 
auf dem Nordseewanderweg und den 
Küstenpfaden in Øygarden. Es besteht die 
gute Möglichkeit, dass ihr Seeadler dabei 
beobachten könnt, wie sie senkrecht ins 
Meer eintauchen, um ihr Abendessen 
herauszuziehen.

Mit dem Meer als euren Spielplatz
Die Region westlich von Bergen bietet 
eine Vielzahl an Aktivitäten, mit der ihr die 
faszinierende Küstenlandschaft erleben 
könnt. 

Probiert aus, wie es sich anfühlt, einen 
Riesenfisch in den ausgezeichneten 
Angelrevieren vor Sotra und Øygarden 
aus dem Wasser zu ziehen, die perfekt für 
Tiefseeangeln sind. In einem Meerkajak 
könnt ihr eins werden mit dem Archipel und 
dem Wasser. Bekommt ein Gefühl für die 
Kräfte der Natur und ein wenig Kribbeln im 
Bauch, während ihr auf den Wellen reitet. 

Nur einen Steinwurf von der Stadt entfernt erwarten 
euch spektakuläre Aktivitäten an der Küste und 
unglaubliche kulinarische Seafood-Erlebnisse. 
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Sucht einen Unterstand für die Nacht und 
genießt die langen, hellen Abende und den 
Panoramablick auf den Sternenhimmel.

Wandert auf den Küstenpfaden auf Golta 
und genießt den weiten Blick bis zum 
Horizont. Lauft die Klippen entlang, springt 
ins Meer und probiert euch im Coasteering. 
Das Panorama Hotell & Resort bietet eine 
große Palette an Aktivitäten, Erlebnissen 
und Unterkunftsoptionen. Unternehmt 
eine geführte Tour mit Dive Bergen 
durch das riesige Aquarium der Natur und 
taucht zwischen Fischschwärmen, der 
Fauna am Meeresboden, alten Wracks 
und faszinierenden Felsformationen. 
Ein Paradies für Muschelsucher, 
Sporttaucher und Wracktaucher. Selbst 
die Abenteuerlustigsten werden an den 
spektakulärsten Kletterwänden Norwegens 
einen Kick bekommen.

Eine der größten Schatztruhen aus der 
Kriegszeit in Norwegen 
Die Gegend ist eine Schatztruhe für alle, 
die sich für die Geschichte des Zweiten 
Weltkriegs und der deutschen Besatzung 
interessieren.

Auch die Museen des Museum Vest 
geben den Besuchern einen Einblick in die 
authentische Küstenkultur und werfen ein 

Schlaglicht auf die vielen Generationen, 
die hier seit der Steinzeit vom Überfluss 
des Meeres gelebt haben. Die unglaubliche 
Geschichte, die im Nordseemuseum und 
im Küstenmuseum in Øygarden erzählt 
wird, steht im Kontrast zur wunderschönen 
Umgebung – der Landschaft, dem Ausblick, 
der Luft und dem Meer. Erfahre mehr 
über eine der bekanntesten Episoden des 
norwegischen Widerstandskampfes, die in 
der Tragödie von Telavåg kulminierte. Die 
Geschichte von Fjell, Sund und Øygarden 
gibt der Region eine besondere Identität, die 
ihr nur direkt vor Ort erleben könnt. 

Aromen, die das Erlebnis abrunden
Um die Küste ganz zu genießen, braucht ihr 
alle eure Sinne. Auf einer kleinen Insel im 
Archipel könnt ihr euren Gaumen mit einigen 
der exotischsten Aromen verwöhnen, die 
die Küste zu bieten hat. Bergen Fjord 
Adventure nimmt euch mit zu spannenden 
Ausflügen in die Inselwelt. Geht während 
Ebbe auf Entdeckungsreise, während 
ihr Seegras, Seetang, Strandschnecken, 
Muscheln und Garnelen sucht, und erlebt 
mit, wie dies alles in unvergessliche 
kulinarische Genüsse verwandelt wird. 

Das Cornelius Sjømatrestaurant zählt 
zu den besten Restaurants in Norwegen. 
Hier werden euch die frischesten Zutaten 

Sotra.
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direkt aus dem Meer in einem einzigartigen 
meteorologischen Menü serviert, das 
an die Witterung und die verfügbaren 
Zutaten angepasst ist. Es gibt tägliche 
Bootsabfahrten von Bryggen in Bergen zum 
Cornelius, die Überfahrt dauert 20 Minuten. 
Genug Zeit, um Appetit auf die vielen 
Köstlichkeiten zu bekommen, die auf euch 
warten. 

Wildschafe weiden an der Uferkante zum 
Meer auf den Inseln. In dieser Wind und 
Wetter ausgesetzten Gegend hat die Küste 
über Jahrtausende das Land und das Leben 
der Menschen geformt. Heideflächen, 
Meersalz und frische Seeluft geben dem hier 
frei weidenden, sog. Strila-Lamm sein feines 
Aroma. Dieses Produkt ist schnell zu einer 
gefragten Zutat an der Küste vor Bergen 
geworden. Tolle kulinarische Erlebnisse 
beruhen aber nicht nur auf guten Zutaten. 
Die Mahlzeit in der richtigen Umgebung 
genießen zu können, rundet das Erlebnis 
erst ab. An schönen Tagen werden die 
Schiebetüren geöffnet und an den Tischen, 
die direkt am Kai aufgestellt sind, werden 
leichte Gerichte serviert. An rauen Tagen 
zünden wir Kerzen in den Lounges an, 
entzünden das Feuer und servieren Gerichte 
mit kräftigen Aromen.

Cornelius Sjømatrestaurant.

Erlebt das Meer hautnah beim Coasteering.

Das Seafood schmeckt am besten, 
wenn es frisch aus dem Meer kommt.

Visit 
Bergen

Bergen 
Guide 2026

Kapitel 4.4 
Øygarden



60 6161

Visit 
Bergen

Bergen 
Guide 2026

Kapitel 5. 
Transport

Um Bergen rundum kennenzulernen, ist es 
wichtig, effizient von hier nach da zu kommen.  

Der Stolz des öffentlichen Nahverkehrs von 
Bergen ist Bybanen, die Stadtbahn Bergen, 
die zwei Linien umfasst. Linie 1 verkehrt 
zwischen Byparken in der Innenstadt von 
Bergen und dem Flughafen Bergen Flesland, 
während Linie 2 zwischen Byparken und 
dem Vorort Fyllingsdalen pendelt. Tickets 
können online, in der Skyss-App und an 
allen Haltestellen an Ticketautomaten 
gekauft werden. Da die Stadtbahn Bergen 
weitgehend vom übrigen Verkehr getrennt 
betrieben wird und an Ampeln Vorfahrt hat, 
ist sie ein effizienteres Fortbewegungsmittel 
als normale Straßenbahnen. Die vielen 
Haltestellen in der Innenstadt machen die 
Stadtbahn Bergen zu einem sehr beliebten 
Verkehrsmittel für Einheimische, Touristen 
und Besucher. Für alle, die sich weiter mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln fortbewegen 
möchten, gibt es an vielen Haltestellen gute 
Umsteigemöglichkeiten in Busse, etwa an 
Byparken und am Einkaufszentrum Lagunen. 

Busse sind wohl das flexibelste öffentliche 
Verkehrsmittel in Bergen und Umgebung. 
Gute Busverbindungen bringen euch in 
der Innenstadt von Bergen, auf Osterøy, in 
Bergen-Nord, Bergen-Süd, Os, Hardanger, 
Voss und Austevoll immer nahe ans Ziel. Die 
Hauptrouten decken weite Bereiche der 
Region Bergen ab und die Expressbusse 
bringen die Fahrgäste schnell zu den 
Busbahnhöfen in den verschiedenen 
Vierteln. Tickets können an Kiosken oder 
mit einer Online/Smartphone-App gekauft 
werden.

Die Bergen Card ermöglicht euch die 
kostenlose Benutzung der Busse von Skyss 
in Bergen und Hordaland und der Stadtbahn 
Bergen.

Damit spart ihr nicht nur Geld und erreicht 
rasch und effizient Reiseziele in der Region, 
sondern es eröffnet auch eine goldene 
Möglichkeit, um aus dem Fenster die 
Umgebung von Bergen zu betrachten. Mit 
der Bergen Card in der Tasche bekommt ihr 
volle Bewegungsfreiheit, wohin und wann 
auch immer ihr fahren wollt. Kostenlos. 
Nehmt zum Beispiel die Stadtbahn Bergen 
nach Troldhaugen und zur Stabkirche 
Fantoft oder einen Bus zum Freilichtmuseum 
Alt-Bergen oder zum Hardangerfjord. 

Und wenn ihr mit dem Auto unterwegs seid, 
gewährt euch die Bergen Card einen Rabatt 
für das mehrstöckige Parkhaus Bygarasjen 
in der Innenstadt.

Kapitel 5.
transport 

von 
hier

 nach
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Kapitel 6. 
Karte

Attraktionen und Aktivitäten Siehe Karte Seite 64-67

hotelsNützliche information
WICHTIGE RUFNUMMERN
POLIZEI:  112
FEUERWEHR:  110 
KRANKENWAGEN/NOTARZT: 113

BEREITSCHAFTSARZT
Solheimsgaten 9. 
(+47) 55 56 87 00. 
Immer geöffnet.

ZAHNÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST 
Solheimsgaten 18 B  
(+47) 55 31 03 10.

APOTHEKEN BEREITSCHAFTSDIENST
Vitusapotek Nordstjernen, 
Bergen Storsenter beim ZOB. 
(+47) 55 21 83 84. 

BERGEN KOMMUNE
Rathaus Bergen, Lille Lungegårdsvann.
(+47) 05556. www.bergen.kommune.no

BERGEN OFFENTLIGE BIBLIOTEK
(Stadtbibliothek) – Strømgaten 6 (E4). 
www.bergenbibliotek.no
(+47) 55 56 85 00. 
Gratis Internet. WLAN.
Musikabt. –  (+47) 55 56 85 80. 
Griegsammlung – Bitte wenden Sie sich an die 
Musikabteilung.

INTERNET– BERGEN OFFENTLIGE BIBLIOTEK 
(Stadtbibliothek), Strømgt. 6 (E4).
(+47) 55 56 85 00. Gratis Internet.
In der Touristeninformation gratis WLAN

ANSCHRIFT PUBLIKUM*
Touristeninformation, 
Strandkaien 3, NO-5013 Bergen, Norwegen
info@visitBergen.com
www.visitBergen.com 

ELEKTRONISCHER NEWSLETTER
Bestellen Sie unseren Newsletter unter 
www.visitBergen.com

TOURISTIKBRANCHE UND PRESSE
Visit Bergen, Strandgaten 3,
P.O.Box 977 Sentrum, NO-5013 BERGEN. 
mail@visitBergen.com
www.visitBergen.com
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Ein Fjordausflug mit  
uns ist ein absolutes  
Muss, wenn Sie Bergen 
besuchen!

Tägliche Abfahrten vom Anleger Strandkai- 
terminalen in Bergen. Ticketverkauf online, an 
Bord und in der Touristeninformation in Bergen

Scannen Sie den QR-Code oder besuchen  
Sie www.norled.no für mehr Infos.

@visitBergen
#visitBergen

Strandkaien 3
NO-5013 Bergen
NorwayWorld Heritage City

Tel: +47 55 55 20 00
Mail: info@visitBergen.com
Web: visitBergen.com


